
   โรงเรียนวรรณสว่างจิต 

คู่มือหน่วยการเรียนรู้ 

“ย้อนรอย...อดีต” 

และ 

แนวทางการเรียนรู้แต่ละกลุ่มสาระ 

 

 

 

ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 



ค าน า 
 

 การศึกษาเรียนรู้ความเป็นมาเกี่ยวกับโครงสร้างลักษณะทางกายภาพโดยรวมของชุมชนเป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการเรียนรู้วิถีชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งเป็นรากฐานท าให้เข้าใจเกี่ยวกับ การอยู่ร่วมกันในชุมชน
อย่างแท้จริง เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการด าเนินชีวิต ในปัจจุบันและอนาคต 
 หน่วยการเรียนรู้บูรณาการในภาคเรียนที่ ๒ ของชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจ
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสังคม(ชุมชน) และการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนที่สั่งสมความเจริญมาอย่าง
ต่อเนื่องตามกาลเวลา เข้าใจเหตุการณ์และการกระท าที่ส าคัญ ในอดีตที่มีผลต่อความเปลี่ยนแปลงใน
ชุมชนที่เกิดขึ้น โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก่ ส ารวจ สอบถาม สืบค้นข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ เป็นต้น ซึ่งการเรียนรู้นี้จะเป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ และทางเลือกในการ
ด ารงชีวิตของผู้เรียนให้มีคุณภาพ สามารถเข้าใจความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดข้ึนในอนาคตต่อไป 
 
 
 

                  คณะผู้จัดท า 
คุณครูชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



๑ 
 

หน่วยการเรียนบูรณาการ 
“ย้อนรอย...อดีต” 

..................................................................................................................................................................................................................... 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 รู้ถึงความจ าเป็นในการอยู่ร่วมกันในสังคมตั้งแต่ในอดีตถึงปัจจุบันซึ่งวิถีชีวิตของคนในอดีตเป็นรากฐานที่ท าให้เข้าใจเกี่ยวกับ
การอยู่ร่วมกันอย่างแท้จริง รู้เท่าทันเหตุการณ์ ผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมเพื่อเป็นแนวทาง และพัฒนาการ
ด าเนินชีวิตในปัจจุบันและอนาคต 

 

หน่วยย่อยที ่๑ “วิถีไทย” 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เข้าใจความสัมพันธ์ของคนในสังคม และกระบวนการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่อาชีพ
สิ่งแวดล้อมสิ่งของเครื่องใช้ และการสาธารณูปโภค เปรียบเทียบระหว่างอดีตกับปัจจุบันตลอดจนเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองและการ
อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

 

สาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

   สาระ ประวัติศาสตร์ 

- ความเปลีย่นแปลงทางสภาพแวดล้อม สิ่งของ เครื่องใช้ หรือการด าเนินชีวิตของคนในอดีตกับปัจจุบัน ท่ีเป็นรูปธรรมและ
ใกล้ตัวเด็ก 

- สาเหตุและผลของการเปลีย่นแปลงของสิ่งต่างๆ ตามกาลเวลา 
- เหตุการณส์ าคัญที่เกดิขึ้นในครอบครัว 

วิทยาศาสตร์ 

   สาระ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

-    วัสดุที่ใช้ท าวัตถุที่เป็นของเล่น ของใช้ มีหลายชนิด เช่น ผ้า แก้ว พลาสติก ยาง ไม้ อิฐ หิน กระดาษโลหะ วสัดุแตล่ะชนิดมี
สมบัติทีส่ังเกตได้ต่าง ๆ เช่น สี นุ่ม แข็ง ขรุขระ เรียบ ใส ขุ่น ยืดหดได้ บดิงอได ้

-    สมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุแต่ละชนิดอาจเหมือนกันซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่มวสัดุได้ 
-    วัสดุบางอย่างสามารถน ามาประกอบกันเพื่อท าเป็นวัตถตุ่าง ๆ เช่น ผ้าและกระดมุ ใช้ท าเสื้อ ไม้และโลหะใช้ท ากระทะ 
-    เสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุ วัตถุท่ีท าให้เกิดเสยีงเป็นแหล่งก าเนิดเสียงซึ่งมีทั้งแหล่งก าเนิดเสียงตามธรรมชาติและ

แหล่งก าเนิดเสียงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นเสียงเคลื่อนที่ออกจากแหล่งก าเนดิเสียงทุกทิศทาง 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   ๑. การด ารงชีวิตและครอบครัว 

- การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภยั เช่น 
- การท าความคุ้นเคยกับการใช้เครื่องมือ (งานประดิษฐ์) 
- การพับกระดาษเป็นของเล่น    

- ความกระตือรือร้นและตรงเวลาเปน็ลักษณะนสิัยในการท างาน 
   ๒. เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

- ข้อมูลของสิ่งที่สนใจอาจเป็นข้อมลูเกี่ยวกับ บุคคล, สตัว์, สิ่งของ, เรื่องราวและเหตุการณต์่างๆ 
- แหล่งข้อมูลที่อยู่ใกลต้ัว เช่น บ้าน ห้องสมุด ผู้ปกครอง ครู หนังสือพิมพ์ รายการโทรทัศน์ 

 
 
 



๒ 
 

หน่วยย่อยที ่๒ “รอย...อดีต” 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
เพื่อรู้ประวัติความเป็นมาของครอบครัวและความจ าเป็นในการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม ความเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดล้อม สิ่งของเครื่องใช้ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ตั้งแต่สมัยพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย การเปลี่ยนแปลงในอดีตที่มีผลกระทบต่อตนเองตาม
ลักษณะทางกายภาพโครงสร้างวัฒนธรรมและความเชื่อของคนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

สาระการเรียนรู้ 
   สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

๑. ประวัติศาสตร์ 
- ตัวอย่างของแหล่งวัฒนธรรมในชุมชน ที่ใกล้ตัวนักเรียน 
- คุณค่าและความส าคญัของแหล่งวฒันธรรมในชุมชนในด้านต่างๆ 

๒.   เศรษฐศาสตร์ 
- ความหมาย ประเภทและความส าคัญของการท างาน  
- เหตุผลของการท างาน 
- ผลของการท างานประเภทต่างๆ ที่มีต่อครอบครัวและสังคม 
- การท างานอย่างสุจรติ ท าให้สังคมสงบสุข  

๓.  หน้าท่ีพลเมือง 
จุดเน้นที่ ๑ ความเป็นไทย 

-    ความส าคัญของภาษาไทย 
-    ความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างบุคคลในเรื่องเชื้อชาติภาษาเพศสุขภาพความพิการความสามารถ 

ถิ่นก าเนิดฯลฯ 
 

หน่วยย่อยที ่๓ “ของดี…ถิ่นเรา” 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 รู้ลักษณะเด่นและคุณคา่ของทรัพยากรหรือของดีในท้องถิ่นรอบโรงเรียนและตระหนักถึงความส าคัญในการใช้และอนุรักษ์
ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกดิประโยชน์ตอ่ตนเอง ครอบครัวและสังคม 

สาระการเรียนรู้ 
   สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

๑.   ประวัติศาสตร์ 

-    ตัวอย่างสิ่งที่เป็นความภาคภมูใิจในท้องถิ่น ท่ีเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวนักเรียนและเป็นรูปธรรมชัดเจน 

-    คุณค่าและประโยชน์ของสิ่งตา่งๆ เหล่านั้น 

๒. เศรษฐศาสตร์ 
- สินค้าและบริการที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน 
- สินค้าและบริการที่ได้มาโดยไม่ใช้เงิน  
- สินค้าและบริการที่ได้มาจากการใช้เงินซื้อ 
- ใช้ประโยชน์จากสินคา้และบริการให้คุ้มค่า 
- การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวันเพื่อซื้อสินค้าและบริการ 
- ประโยชน์ของการใช้จ่ายเงินท่ีไม่เกินตัว 
- ประโยชน์ของการออม 
- โทษของการใช้จ่ายเงินเกินตัว 
- วางแผนการใช้จ่าย 



๓ 
 

 

๓.   หน้าท่ีพลเมือง 

  จุดเน้นที่ ๔ ความปรองดองสมานฉันท ์ 
 - ความขัดแย้งในห้องเรียนและวิธกีารแก้ปัญหาโดยสันติวิธีในกรณ ี

 ความคิดเห็นไมต่รงกัน 

 การละเมิดสิทธิของผู้อื่น 
จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง 

 - คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง  

 ความซื่อสัตย์สุจริต  

 ขยันหมั่นเพียรอดทน  

 ใฝ่หาความรู ้

 ตั้งใจปฏิบัติหน้าท่ี  

 ยอมรับผลที่เกดิจากการกระท าของตนเอง 
๔.  ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 

- พุทธประวัต ิ
- การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถาน 
- การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
- ประวัติโดยสังเขปของวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
- การบูชาพระรตันตรัย 

สุขศึกษา 
   สาระ ความปลอดภัยในชีวิต 

๑. สิ่งที่ท าให้เกิดอันตรายภายในบ้านและโรงเรียน 
๒. การป้องกันอันตรายภายในบ้านและโรงเรียน 
๓. อันตรายจากการเล่น 

-  สาเหตุที่ท าให้เกิดอันตรายจากการเล่น 

-  การป้องกันอันตรายจากการเลน่ 

 

หน่วยย่อยที่ ๔ ประเทศสมาชิกอาเซียน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
     อธิบายข้อมูลของประเทศสมาชิกอาเซียนอย่างสังเขปได้ 
สาระการเรียนรู้ 

- ที่ตั้ง 
- เมืองหลวง 
- ศาสนา 
- ภาษา 
- สกุลเงิน 

 
 
 



๔ 
 

ก าหนดการสอนบูรณาการ  “หน่วยย้อนรอย...อดีต”  
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑  ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

เสียงและการเคลื่อนที ่ สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ. น าเสนอผลงาน 
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. หน้าที่ต่อชุมชน 

และการบ าเพ็ญประโยชน ์๖ พฤ. อดีต – ปัจจุบัน 

การเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดล้อม 
๒๕ พฤ. 

๗ ศ. ๒๖ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๕ 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 
ของใช้ใกล้ตัว(ส ารวจของใช้) สัปดาห์ที่  

๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 
พุทธประวัติและวนัส าคัญ 

การแสดงตนเปน็พุทธมามกะ 
(สถานการณ์จ าลอง) 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ของเล่นแสนรัก ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ของเล่น–ของใช้ในอดีตเปรียบเทียบกับ 

ของเล่น–ของใช้ในปัจจุบัน 
๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. การป้องกันอันตรายที่บา้นและโรงเรียน 

๑๘ อ. ของเล่น–ของใช้จากวัสดุธรรมชาต ิ ๖ อ. ประเทศสมาชิกอาเซยีน 

(ท่ีตั้ง,เมืองหลวง,ศาสนา,ภาษา) ๑๙ พ. ดูวีดิทัศน์ของเล่นพ้ืนบ้าน ๗ พ. 
๒๐ พฤ. นิทรรศการการเรียนรู ้

ลองท า – ลองเล่นกับวิทยากร 
๘ พฤ. 

ทบทวนความรู ้
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. สิ่งแวดล้อมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ความแตกต่างตั้งแต่อดีต – ปจัจุบนั 

การแต่งกาย / การสื่อสาร 

การเดินทาง / ศาสนาในชุมชน 

๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๔ ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. สถานท่ีส าคญัในชุมชน 

อาชีพในชุมชน 
สินค้าและบริการในชุมชน 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ทัศนศึกษา หมู่บ้านมอญบางกระดี่ ๒๒ พฤ. 

๕ ศ. สรุปความรู้และวางแผนท าชิน้งาน ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

ท าชิน้งาน 
น าเสนอผลงาน 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. สรุปกิจกรรม 
๑๐ พ. ๒๘ พ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๖ 
๑๑ พฤ. 

 
๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. 

การประหยัดและการออม 
กระปุกออมสินของหนู 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๕ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ ๑   ว ๑๑๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  

..................................................................................................................................................................................................................... 

ตัวชี้วัด 

๑. อธิบายสมบตัิที่สังเกตได้ของวัสดุทีใ่ช้ท าวัตถุซึ่งท าจากวัสดุชนิดเดยีว หรือหลายชนิดประกอบกันโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  
(ว ๒.๑ ป.๑/๑) 

๒. ระบุชนิดของวัสดุและจดักลุ่มวสัดตุามสมบัติทีส่ังเกตได้  (ว ๒.๑ ป.๑/๒) 
๓. บรรยายการเกดิเสียงและทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียงจากหลักฐานเชิงประจักษ ์ (ว ๒.๓ ป.๑/๑) 
๔. แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้การลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ  (ว ๔.๒ ป.๑/๑) 
๕. แสดงล าดับขั้นตอนการท างานหรอืการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือข้อความ  

(ว ๔.๒ ป.๑/๒) 
๖. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือสื่อ (ว ๔.๒ ป.๑/๓) 
๗. ใช้เทคโนโลยีในการสรา้ง จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์  (ว ๔.๒ ป.๑/๔) 
๘. ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศอย่างปลอดภัย ปฏิบตัิตามข้อตกลงในการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกัน ดูแลรักษาอุปกรณ์เบื้องต้น  ใช้งาน

อย่างเหมาะสม (ว ๔.๒ ป.๑/๕) 
 

สาระการเรียนรู้ 
   สาระ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

๑. วัสดุที่ใช้ท าวัตถุที่เป็นของเล่น ของใช้ มีหลายชนิด เช่น ผ้า แก้ว พลาสติก ยาง ไม้ อิฐ หิน กระดาษ โลหะ วัสดุแตล่ะชนิดมี
สมบัติทีส่ังเกตได้ต่าง ๆ เช่น สี นุ่ม แข็ง ขรุขระ เรียบ ใส ขุ่น ยืดหดได้ บดิงอได้ 

๒. สมบัติทีส่ังเกตได้ของวัสดุแต่ละชนิดอาจเหมือนกันซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจดักลุม่วัสดไุด้ 
๓. วัสดุบางอย่างสามารถน ามาประกอบกันเพ่ือท าเป็นวัตถุต่าง ๆ เช่น ผ้าและกระดุม ใช้ท าเสื้อ ไม้และโลหะใช้ท ากระทะ 
๔. เสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุ วัตถุท่ีท าให้เกิดเสยีงเป็นแหล่งก าเนดิเสียงซึ่งมีทั้งแหล่งก าเนิดเสยีงตามธรรมชาติและ

แหล่งก าเนิดเสียงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นเสียงเคลื่อนที่ออกจากแหล่งก าเนดิเสียงทุกทิศทาง 
   สาระ เทคโนโลย ี

๑. การแก้ปัญหาให้ประสบความส าเร็จท าได้โดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
๒. ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุดแตกต่างของภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 
๓. การแสดงข้ันตอนการแก้ปัญหา ท าได้โดยการเขียน บอกเล่า วาดภาพ หรือใช้สัญลักษณ์ 
๔. ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุดแตกต่างของภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 
๕. การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของค าสั่งให้คอมพิวเตอร์ท างาน 
๖. ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมสั่งให้ตัวละครย้ายต าแหน่ง ย่อขยายขนาด เปลี่ยนรูปร่าง 
๗. ซอฟต์แวร์หรือสื่อท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น ใช้บัตรค าสั่งแสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 
๘. การใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีเบื้องต้น เช่น การใช้เมาส์ คีย์บอร์ด จอสัมผัส การเปิด-ปิด อุปกรณ์เทคโนโลยี 
๙. การใช้งานซอฟต์แวร์เบื้องต้น เช่น การเข้าและออกจากโปรแกรม การสร้างไฟล์ การจัดเก็บ การเรียกใช้ไฟล์ท าได้ในโปรแกรม 

เช่น โปรแกรมประมวลค า โปรแกรมกราฟิก โปรแกรมน าเสนอ  
๑๐. การสร้างและจัดเก็บไฟล์อย่างเป็นระบบจะท าให้เรียกใช้ ค้นหาข้อมูลได้ง่ายและรวดเร็ว 
๑๑. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น รู้จักข้อมูลส่วนตัว อันตรายจากการเผยแพร่ข้อมูลส่วนตัว และไม่บอกข้อมูล

ส่วนตัวกับบุคคลอื่นยกเว้นผู้ปกครองหรือครู แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อต้องการความช่วยเหลือเกี่ยวกับการใช้งาน 



๖ 
 

๑๒. ข้อปฏิบัติในการใช้งานและการดูแลรักษาอุปกรณ์ เช่น ไม่ขีดเขียนบนอุปกรณ์ ท าความสะอาด ใช้อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
๑๓. การใช้งานอย่างเหมาะสม เช่น จัดท่านั่งให้ถูกต้อง การพักสายตาเมื่อใช้อุปกรณ์เป็นเวลานาน ระมัดระวังอุบัติเหตุจากการใช้

งาน 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๒. ออกส ารวจ และฝึกสังเกต บันทึก 
๓. การอภิปรายในหอ้ง 
๔. การทัศนศึกษา 
๕. มีการท าโครงการที่สนใจ 
๖. การทดลองตามสมมุติฐานทีต่ั้งไว้ และสรุปผลการทดลอง 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
การวัดและประเมินผล จะมีในด้านความรู้ ความคดิ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คณุธรรม จริยธรรม ค่านิยมใน

วิทยาศาสตร์โดยจะสังเกตจาก 

๑. ด้านความรู ้

 การซักถามความรู้เรื่องต่างๆ 

 ตรวจกิจกรรมฝึกทักษะและความรับผิดชอบต่อใบงาน 

 ตรวจแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน 
๒. ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านยิม 

 ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรเ์ป็นรายบุคคล 

 ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เปน็รายบุคคล 
๓. ด้านทักษะ/ กระบวนการ 

 ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ประเมินทักษะการคดิ 

 ประเมินทักษะการแก้ปญัหา 

 ประเมินพฤติกรรมในการปฏิบัติกจิกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุม่ 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน และห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบๆ ตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือและห้องสมดุ 
๔. สถานท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้ และแหล่งสารสนเทศ 

 
 
 
 
 
 



๗ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๑    ส ๑๑๑๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตัวชี้วัด 

๑. บอกพุทธประวัติหรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือโดยสังเขป (ส ๑.๑ ป.๑/๑) 
๒. บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัดหรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนับถือ (ส ๑.๒ ป. ๑/๑) 
๓. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนับถือ (ส ๑.๒ ป.๑/๒) 
๔. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันส าคญัทางศาสนาตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง (ส ๑.๒ ป.๑/๓) 
๕. ระบุสินค้าและบริการที่ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน (ส ๓.๑ ป.๑/๑)  
๖. ยกตัวอย่างการใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน ที่ไมเ่กินตัวและเห็นประโยชน์ของการออม (ส ๓.๑ ป.๑/๒) 
๗. อธิบายเหตผุลความจ าเป็นท่ีคนตอ้งท างานอย่างสุจริต  (ส ๓.๒ ป.๑/๑) 

 

สาระการเรียนรู้ 
   สาระ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

๑. พุทธประวัต ิ

- ประสตู ิ

- ตรัสรู ้
- ปรินิพพาน 

๒. การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถาน 

- การพัฒนาท าความสะอาด 

- การบริจาค    

- การร่วมกิจกรรมทางศาสนา 

๓. การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

- ขั้นเตรียมการ 

- ขั้นพิธีการ 

๔. ประวัติโดยสังเขปของวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา   
- วันมาฆบูชา   
- วันวิสาขบูชา   
- วันอัฏฐมีบูชา  
- วันอาสาฬหบูชา   

๕. การบูชาพระรตันตรัย  

 

   สาระ เศรษฐศาสตร์  

๑. สินค้าและบริการที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน เช่น ดินสอ  ปากกา กระดาษ ยาสีฟัน  
๒. สินค้าและบริการที่ได้มาโดยไม่ใช้เงิน เช่น  มีผู้ให้หรือการใช้ของแลกของ  
๓. สินค้าและบริการที่ได้มาจากการใช้เงินซื้อ เช่น ซื้ออาหาร จ่ายค่าบริการโทรศัพท์   
๔. วิธีการใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการให้คุ้มค่า 
๕. การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวันเพื่อซื้อสินค้าและบริการ 



๘ 
 

๖. ประโยชน์ของการใช้จ่ายเงินท่ีไม่เกินตัว 
๗. ประโยชน์ของการออม 
๘. โทษของการใช้จ่ายเงินเกินตัว 
๙. วางแผนการใช้จ่าย 
๑๐. ความหมาย ประเภทและความส าคัญของการท างาน 
๑๑. เหตุผลของการท างาน 
๑๒. ผลของการท างานประเภทต่าง ๆ ที่มีต่อครอบครัวและสังคม 
๑๓. การท างานอย่างสุจริตท าให้สังคมสงบสุข 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๒. จดบันทึกผลการส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๓. สัมภาษณ์ พูดคุยกับบคุคลต่างๆ 
๔. ทัศนศึกษานอกสถานท่ี 
๕. วิเคราะห์ สรุป จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 

  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 การวัดและประเมินผลด้านการเรยีนรู้ ความคดิเหตผุล ด้านทักษะวธิีการปฏิบัติ ด้านการสร้างสรรค์ผลงาน และจติใจ 

๑. การตอบค าถามในช้ันเรียน 
๒. การพูดคุย อภิปรายในช้ันเรยีน 
๓. สอบปากเปล่า 
๔. อ่านบันทึกเหตุการณ์ของผู้เรียน 
๕. การเขียนแสดงความคดิเห็น 
๖. แบบฝึกหัดประจ าวัน 
๗. สร้างสรรคผ์ลงาน  

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. ใบงาน แบบฝึกหัด 
๓. หนังสือ ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ภาพถ่าย  
๔. แหล่งทัศนศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ประวัติศาสตร์  ๑   ส ๑๑๑๐๒ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  

………………………………………………………….....................…………………………………..…………………………………….……………………………………… 

ตัวชี้วัด 

๑. บอกความเปลีย่นแปลงของสภาพแวดล้อม สิ่งของเครื่องใช้ หรือการด าเนินชีวิตของตนเองกับสมัยของพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย  
(ส ๔.๒ ป.๑/๑) 

๒. บอกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดตีที่มผีลกระทบต่อตนเองในปัจจุบัน  (ส ๔.๒ ป.๑/๒) 
๓. บอกสถานท่ีส าคญัซึ่งเป็นแหล่งวัฒนธรรมในชุมชน  (ส ๔.๓ ป.๑/๒) 
๔. ระบุสิ่งท่ีตนรักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น  (ส ๔.๓ ป.๑/๓) 

 

สาระการเรียนรู้ 
   สาระ ประวัติศาสตร์   

๑. ความเปลีย่นแปลงของสภาพแวดล้อม สิ่งของ เครื่องใช้ หรือการด าเนินชีวิตของอดีตกับปัจจุบันที่เป็นรูปธรรมและใกล้ตัว

เด็ก เช่น เทคโนโลยีทางการเกษตร วิวัฒนาการ การคมนาคม การสือ่สาร ฯลฯ 
๒. สาเหตุและผลของการเปลีย่นแปลงของสิ่งต่างๆ ตามกาลเวลา 
๓. เหตุการณส์ าคัญที่เกดิขึ้นในครอบครัว เช่น การย้ายบ้าน การย้ายโรงเรียน การสูญเสียบุคคลในครอบครัว  
๔. ตัวอย่างของแหล่งวัฒนธรรมในชุมชนท่ีใกล้ตัวนักเรียน เช่น วัด ตลาด พิพิธภัณฑ์ มสัยิด โบสถ์คริสต์ โบราณสถาน  

โบราณวัตถุ  
๕. คุณค่าและความส าคญัของแหล่งวฒันธรรมในชุมชนในด้านต่างๆ เชน่ เป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นแหล่งเรียนรู้ 
๖. ตัวอย่างสิ่งที่เป็นความภาคภมูิใจในท้องถิ่น เช่น สิ่งของ สถานท่ี ภาษาถ่ิน วัฒนธรรมประเพณีที่เป็นสิง่ที่ใกล้ตัวนักเรียน และ

เป็นรูปธรรมชัดเจน 
๗. คุณค่าและประโยชน์ของสิ่งต่างๆเหล่านั้น 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๒. จดบันทึกผลการส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๓. สัมภาษณ์ พูดคุยกับบคุคลต่างๆ 
๔. ทัศนศึกษานอกสถานท่ี 
๕. วิเคราะห์ สรุป จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 

  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 การวัดและประเมินผลด้านการเรยีนรู้ ความคดิเหตผุล ด้านทักษะวธิีการปฏิบัติ ด้านการสร้างสรรค์ผลงาน และจติใจ 

๑. การตอบค าถามในช้ันเรียน 
๒. การพูดคุย อภิปรายในช้ันเรยีน 
๓. สอบปากเปล่า 
๔. อ่านบันทึกเหตุการณ์ของผู้เรียน 
๕. การเขียนแสดงความคดิเห็น 
๖. แบบฝึกหัดประจ าวัน 



๑๐ 
 

๗. สร้างสรรคผ์ลงาน  
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. ใบงาน แบบฝึกหัด 
๓. หนังสือ ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ภาพถ่าย  
๔. แหล่งทัศนศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หน้าที่พลเมือง ๑    ส ๑๑๒๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

…………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผลการเรียนรู้ 
จุดเน้นที่ ๑ ความเป็นไทย 

 ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย  (การแต่งกาย วาจา ภูมิปัญญา ประเพณี) 
๑. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 

จุดเน้นที่ ๔ ความปรองดองสมานฉันท ์  

 การอยู่ร่วมกันในสังคมแห่งความหลากหลาย 
๒. ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผู้อื่น 

 การจัดการความขัดแย้งและสันติวิธี 
๓. ยกตัวอย่างความขดัแย้งในห้องเรียนและเสนอวิธีการแก้ปัญหาโดยสันติวิธ ี

จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง 

 ซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหนา้ท่ี ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง 
๔. ปฏิบัตตินเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

 
สาระการเรียนรู้ 

๑. ความส าคญัของภาษาไทย 
๒. ความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างบุคคลในเรื่องเชื้อชาติ ภาษา เพศ สุขภาพ ความพิการ ความสามารถ ถิ่นก าเนิด ฯลฯ 
๓. ความขัดแย้งในห้องเรียน และวิธีการแก้ปัญหาโดยสันติวิธี ในกรณี  

- ความคิดเห็นไมต่รงกัน     
- การละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

๔. คุณลักษณะของผูม้ีวินัยในตนเอง  
- ความซื่อสัตย์สุจริต  
- ขยันหมั่นเพียร อดทน  
- ใฝ่หาความรู้  
- ตั้งใจปฏิบัติหน้าท่ี  
- ยอมรับผลที่เกดิจากการกระท าของตนเอง 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑. จัดการเรียนรู้ตามจุดเน้นแต่ละจุดเน้น โดยบรูณาการจุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง ที่สอดคล้องกับผลการเรยีนรู้และสาระ
การเรยีนรู้ของจุดเน้นท่ี ๑-๔ ที่เกีย่วข้อง 

๒. เน้นให้ผู้เรียนตระหนักและเห็นคณุค่าในเรื่องที่เรียนรู้และลงมือปฏบิัติจริง ซึ่งเป็นการต่อยอดการเรยีนรู้จากรายวิชาพื้นฐาน 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

๓. จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเหตกุารณ์ สถานการณ์ ท่ีเกี่ยวข้องกับจุดเน้นทั้ง๕ จุดเน้น 
 
 



๑๒ 
 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 การวัดและประเมินผลด้านการเรยีนรู้  เน้นไปท่ีการวัดและประเมินผลในช้ันเรยีน ซึ่งจะน าไปสู่การชี้ให้เห็นถึงสภาพที่แท้จริง
ของผู้เรียน และสภาพจริงของการเรียนการสอนจากพฤติกรรมทีผู่้เรยีนได้แสดงออก  
  
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. เหตุการณ์ สถานการณ์ ต่าง ๆ 
๓. กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

สุขศึกษา ๑  พ ๑๑๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

..................................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. ระบุสิ่งท่ีท าให้เกิดอันตรายที่บ้าน โรงเรียนและการป้องกัน  (พ ๕.๑ ป.๑/๑) 
๒. บอกสาเหตุและป้องกันอันตรายทีเ่กิดจากการเล่น  (พ ๕.๑ ป.๑/๒) 

 

สาระการเรียนรู้ 
   สาระ ความปลอดภัยชีวิต 

๑. สิ่งที่ท าให้เกิดอันตรายภายในบ้านและโรงเรียน 
๒. การป้องกันอันตรายภายในบ้านและโรงเรียน 
๓. อันตรายจากการเล่น 

- สาเหตุที่ท าให้เกิดอันตรายจากการเล่น 
- การป้องกันอันตรายจากการเล่น 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. การศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๒. การใช้ทักษะกระบวนการในการปฏิบัติและเรียนรู ้
๓. การอภิปรายในห้อง 
๔. กิจกรรมกลุ่ม 
๕. การสืบค้นข้อมลูจากสื่อต่าง ๆ 
๖. การจดบันทึกข้อมลู 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 การวัดและประเมินผลจะมีในด้านความรู้ ความคดิ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 
โดยจะสังเกตจาก 

๑. กิจกรรมฝึกทักษะ 
๒. การประเมินความรู้ก่อนและหลังเรียน 
๓. การวัดและประเมินผลการเรียนรูด้้านความรู ้
๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรูด้้านทักษะ/ กระบวนการและคณุลักษณะที่พึงประสงค ์
๕. การบันทึกของผู้เรียน 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนและห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบๆ ตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ, ห้องสมดุ และสื่อสารสนเทศ 
๔. สถานท่ีที่เกี่ยวกับการเรียนรู ้
๕. วิทยากร 



๑๔ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ๑  ง ๑๑๑๐๑ 
    ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑   

.....................................................................................................................................................................................................................  

ตัวชี้วัด 

๑. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย (ง ๑.๑ ป.๑/๒) 
๒. ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา (ง ๑.๑ ป.๑/๓) 

 

สาระการเรียนรู้ 
   สาระ การด ารงชีวิตและครอบครัว 

๑. การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภยั เช่น 
- การท าความคุ้นเคยกับการใช้เครื่องมือ (งานประดิษฐ์) 
- การพับกระดาษเป็นของเล่น    

๒. ความกระตือรือร้นและตรงเวลาเปน็ลักษณะนสิัยในการท างาน 
  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 
๒. ทัศนศึกษานอกสถานท่ี 
๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรยีน 
๔. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
การวัด และประเมินผลด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จรยิธรรมด้านการท างานโดย

สังเกตจาก 

๑. ช้ินงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุม่-ย่อย (เจตคตใินการท างาน) 
๓. ใบงาน 
๔. สมุดบันทึก 
๕. ทักษะความสามารถในการท างาน 
๖. การวัด และประเมินผลในการปฏบิัติงาน 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมดุ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๔. สถานท่ีอื่นๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนรู ้



๑๕ 
 

ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ภาษาไทย ๑   ท ๑๑๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

..................................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. บอกความหมายของค าและข้อความที่อ่าน  (ท ๑.๑ ป.๑/๒) 
๒. มีมารยาทในการอ่าน (ท ๑.๑ ป.๑/๘) 
๓. คัดลายมือตัวบรรจงเตม็บรรทัด (ท ๒.๑ ป.๑/๑) 
๔. เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยคงา่ยๆ (ท ๒.๑ ป.๑/๒) 
๕. มีมารยาทในการเขียน (ท ๒.๑ ป.๑/๓) 
๖. ตอบค าถามและเล่าเรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่เป็นความรู้และความบันเทงิ (ท ๓.๑ ป.๑/๒) 
๗. พูดแสดงความคิดเห็นและความรูส้ึกจากเรื่องที่ฟังและดู (ท ๓.๑ ป.๑/๓) 
๘. พูดสื่อสารได้ตามวตัถุประสงค์ (ท ๓.๑ ป.๑/๔) 
๙. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด (ท ๓.๑ ป.๑/๕) 
๑๐. บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย (ท ๔.๑ ป.๑/๑) 
๑๑. เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า (ท ๔.๑ ป.๑/๒) 
๑๒. บอกข้อคิดที่ได้จากการอ่านหรือการฟังวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก (ท ๕.๑ ป.๑/๑) 
๑๓. ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองตามความสนใจ (ท ๕.๑ ป.๑/๒) 

 

สาระการเรียนรู้  
   การอ่าน 

๑. การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคล้องจอง และข้อความที่ประกอบด้วย ค าพ้ืนฐาน คอื ค าที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ไม่น้อยกว่า ๖๐๐ ค า รวมทั้งค าที่ใช้เรียนรู้ในกลุ่มสาระ ประกอบด้วย  
- ค าที่มีรูปวรรณยุกต์และไม่มีรปูวรรณยุกต ์
- ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา 

๒. มารยาทในการอ่าน เช่น 

- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อื่น 

- ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 

- ไม่ท าลายหนังสือ  
   การเขียน 

๑. การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดัตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

๒. การเขียนสื่อสาร 
- ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- ค าพื้นฐานในบทเรียน 
- ประโยคง่ายๆ 

๓. มารยาทในการเขียน เช่น 
- เขียนให้อ่านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า 
- ไม่ขีดเขยีนในที่สาธารณะ 



๑๖ 
 

- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี บุคคล 
   การฟัง การดู และการพูด 

๑. การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่เป็นความรู้และความบันเทิง เช่น 
- เรื่องเล่าและสารคดีส าหรับเด็ก 
- นิทาน 
- การ์ตูน 
- เรื่องขบขัน 

๒. การพูดสื่อสารในชีวิตประจ าวัน เชน่ 

- การแนะน าตนเอง 

- การขอความช่วยเหลือ 

- การกล่าวค าขอบคณุ 

- การกล่าวค าขอโทษ 

๓. มารยาทในการฟัง เช่น 

- ตั้งใจฟัง ตามองผู้ฟัง 

- ไม่รบกวนผู้อื่นขณะฟัง 

- ไม่ควรน าอาหารหรือเครื่องดื่มไปรบัประทานขณะที่ฟัง 

- ให้เกียรตผิู้อื่นด้วยการปรบมือ 

- ไม่พูดสอดแทรกขณะที่ฟัง 

๔. มารยาทในการดู เช่น 

- ตั้งใจดู 

- ไม่ส่งเสียงดังหรือแสดงอาการรบกวนสมาธิของผู้อื่น 

๕. มารยาทในการพดู เช่น 

- ใช้ถ้อยค าและกิริยาทีสุ่ภาพเหมาะสมกับกาลเทศะ 

- ใช้น้ าเสียงนุ่มนวล 

- ไม่พูดสอดแทรกในขณะที่ผู้อื่นก าลังพูด  
   หลักการใช้ภาษาไทย 

๑. พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์   

๒. เลขไทย 

๓. การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 

๔. มาตราตัวสะกดที่ตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา 

๕. การผันค า 

๖. ความหมายของค า 
  
 
 
 
 
 
 



๑๗ 
 

  วรรณคดีและวรรณกรรม 

๑. วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก เช่น  

- นิทาน 

- เรื่องสั้นง่ายๆ 

- ปริศนาค าทาย 

- บทร้องเล่น 

- บทอาขยาน 

- บทร้อยกรอง 

- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรยีน 

๒. บทอาขยานและบทร้อยกรอง 

- บทอาขยานตามที่ก าหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑. บูรณาการร่วมกบัสาระการเรียนรูห้ลัก 

๒. ฟังนิทานและเรื่องเล่าต่างๆ 

๓. ตอบค าถามในกิจกรรม 

๔. บทบาทสมมตุ ิ

๕. จัดกิจกรรมการพดู 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

๑. สังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ในการท ากิจกรรม 

๒. การพูดสนทนา 

๓. การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

๔. การทดสอบตรง 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สื่ออุปกรณ์ทางภาษาไทย 

๒. สภาพแวดล้อมในโรงเรียนและในห้องเรียน 

๓. ศึกษานอกสถานท่ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ. สระอัว/สระเอา   
๔ อ. สระ อา / มารยาทในการเขียน 

 

๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

สระอัว/สระเอา   
๖ พฤ. ภาษาพาทีบทที่ ๕ ๒๕ พฤ. 

๗ ศ.  

สระ อิ / สระ อ ี
๒๖ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๕ 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

ค าและประโยค 
 

วรรณคดีล าน า บทที่ ๕ 

๑๑ อ. 
สระ อึ / สระ อือ 

๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. คัดลายมือ “ลากันไปโรงเรียน” 

เขียนไทย ครั้งที่ ๑ 
๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ.  

วรรณคดีล าน า บทที่ ๔ 
สระ อุ /สระ อ ู

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. บทอาขยาน รักเมืองไทย 
สระ อ า ๑๘ อ. ๖ อ. 

๑๙ พ. ๗ พ. สระ เอีย 
 ๒๐ พฤ. สระ เอ /  สระ แอ 

บทอาขยาน “ฝนตกแดดออก” 

๘ พฤ. 

๒๑ ศ. ๙ ศ. 
สระ เอือ 

เขียนไทย ครั้งที่ ๓ 
สัปดาห์ที่  

๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. ภาษาพาที บทที่ ๖  
สระ อะ 

มารยาทในการฟัง การดูและการพูด 
 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๔ ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 
คัดลายมือ “ฝึงจูงหาง” 
สระ เอะ / สระ แอะ 
ภาษาพาที บทที่ ๗ 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. 

คัดลายมือ “ช้างอาบน้ า” 
เขียนไทย ครั้งที่ ๒ 

๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. สรุปกิจกรรม 
๑๐ พ. 

สระ ไอ / สระ ใอ / สระ โอ 
๒๘ พ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๖ 

๑๑ พฤ. 
 

๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. 

สระ โอะ 
ภาษาพาที บทที่ ๘ 

คัดลายมือ “ช้างก็มีหัวใจ” 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๑๙ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ ๑   ค ๑๑๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

………………………………......................................................................…………………………………………..……………………………..…………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปญัหาการบวกและโจทย์ปญัหาการลบของจ านวนนับไม่เกิน ๑๐๐    และ ๐ (ค ๑.๑ ป.๑/๕) 
๒. ระบุจ านวนที่หายไปในแบบรูปของจ านวนที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลงทีละ ๑ และทลีะ ๑๐ และระบุรูปท่ีหายไปในแบบรูปซ้ าของรูป

เรขาคณิตและรูปอ่ืนๆ ที่สมาชิกในแต่ละชุดที่ซ้ ามี ๒ รปู (ค ๑.๒ ป.๑/๑) 
๓. จ าแนกรูปสามเหลี่ยม รูปสีเ่หลีย่ม วงกลม วงรี ทรงสี่เหลีย่มมมุฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก และกรวย (ค ๒.๒ ป.๑/๑) 

 

สาระการเรียนรู้ 
     สาระ จ านวนและพีชคณิต 

          การบวก การลบ จ านวนนับ ๑ ถึง ๑๐๐ และ ๐ 

- การแก้โจทย์ปญัหาการบวก โจทยป์ัญหาการลบ และการสร้างโจทยป์ัญหา พร้อมท้ังหาค าตอบแบบรปู 

- แบบรูปของจ านวนที่เพ่ิมขึ้น หรือลดลงทลีะ ๑    และทลีะ ๑๐  
- แบบรูปซ้ าของจ านวน รูปเรขาคณติและรูปอื่นๆ 

     สาระ การวัดและเรขาคณิต 

          รูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 

- ลักษณะของทรงสีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย  
- ลักษณะของรูปสามเหลีย่ม รูปสี่เหลี่ยม วงกลม วงรี 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
๑. สังเกตจากการตอบ –  ถามค าถามระหว่างร่วมกิจกรรม 

๒. ความเป็นระเบียบรอบคอบในการท างาน 

๓. มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 

๔. ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

๕. การทดสอบ 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สิ่งแวดล้อมภายในห้องเรยีน 

๒. โรงเรียน และสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

๓. ห้องสมุด 

๔. สื่ออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร ์

 
 

 
 
 
 



๒๐ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

ทบทวนจ านวนนับ 

การบวก, การลบ 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ. นับลด 
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

นับลด 
๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๕ 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

โจทย์ปัญหาการบวก 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

เรขาคณิต 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 
๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 

แบบรูปความสัมพันธ์ 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

โจทย์ปัญหาการลบ 
สัปดาห์ที่  

๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๔ ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

โจทย์ปัญหาการลบ 
สัปดาห์ที่  

๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

นับเพิ่ม 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. สรุปกิจกรรม 
๑๐ พ. ๒๘ พ. กิจกรรมสานพลังครั้งท่ี ๖ 
๑๑ พฤ. 

 
๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. 

นับลด 
๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๒๑ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ทัศนศิลป์ ๑   ศ ๑๑๑๐๑ 

ภาคเรียนที่  ๒   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
………………………………………………………….....................…………………………………………………………….………………………………..………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. อภิปรายเกีย่วกับรูปร่าง ลักษณะ และขนาดของสิ่งตา่งๆรอบตัวในธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น(ศ ๑.๑ ป.๑/๑) 
๒. บอกความรู้สึกท่ีมีต่อธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมรอบตัว(ศ ๑.๑ ป.๑/๒) 
๓. สร้างงานทัศนศิลป์ โดยการทดลองใช้สี ด้วยเทคนิคง่ายๆ(ศ ๑.๑ ป.๑/๔) 
๔. วาดภาพระบายสีภาพธรรมชาตติามความรูส้ึกของตนเอง(ศ ๑.๑ ป.๑/๕) 

 
สาระการเรียนรู้ 

๑. รูปร่าง ลักษณะและขนาดของสิ่งตา่งๆรอบตัวในธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

๒. ความรูส้ึกท่ีมีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว เช่น รู้สึกประทับใจกับความงามของบริเวณรอบอาคารเรยีน หรือรู้สึกถึง
ความไมเ่ป็นระเบียบของสภาพภายในห้องเรียน 

๓. การทดลองสดี้วยการใช้สีน้ า สีโปสเตอร์ สีเทียน และสีจากธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น 

๔. การวาดภาพระบายสีตามความรู้สกึของตนเอง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 

๒. ทัศนศึกษานอกสถานท่ี 

๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรยีน 

๔. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 

๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
๑. การสังเกตความสนใจในช่ัวโมงเรียน 
๒. การส่งงานท่ีมอบหมาย 
๓. การปฏสิัมพันธ์ในช้ันเรียน 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งปฏิบัติการ 

๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 

๓. มุมหนังสือ ห้องสมดุ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

๔. สถานท่ีอื่นๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนรู ้
 
 
 
 



๒๒ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรูศ้ิลปะ (ทัศนศลิป์)    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

พูดคุยข้อตกลงในการเรียน 

ทดลองส ี

(สีล่องหน) 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. วาดภาพหมู่บา้นมอญ 

(ระบายสี) 
 

๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

ทดลองส ี

(สีจากฟองสบู่) 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

ประดิษฐ์กล้องถ่ายภาพ 

จากวัสดุตา่ง ๆ  

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

ทดลองส ี

(รองเท้าของหนู) 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

ประดิษฐ์กล้องถ่ายภาพ 

จากวัสดุตา่ง ๆ 

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

ทดลองส ี

(รองเท้าของหนู) 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

ประดิษฐ์ของเล่น-ของใช้ในอดีต 
(ว่าว) 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

ประดิษฐ์ของเล่นในอดตี 

(ปั้นเครื่องใช้ในอดีต) 
 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 

๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 
๑๖ อ. 

วาดภาพหมู่บา้นมอญ 

(วาดภาพ-ระบายสีบนเฟรมผ้าใบ) 
 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๒๓ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ดนตรีไทย ๑   ศ ๑๑๑๐๒ 

ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
……………………………………………………………………..…………………………………………..……………………………..…………………………………………… 

ตัวชี้วัด 

        ๑.  บอกลักษณะของเสียงดัง-เบาและความช้า-เร็วของจังหวะ  (ศ ๒.๑ ป.๑/๒) 
         ๒.  การท่องบทกลอน ร้องเพลงง่ายๆ  (ศ ๒.๑ ป.๑/๓) 
         ๓.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน   (ศ ๒.๑ ป.๑/๔) 
 

สาระการเรียนรู้ 
๑. ระดับเสียงดัง-เบา (Dynamic)  
๒. อัตราความเร็วของจังหวะ (Tampo) 
๓. การอ่านบทกลอนประกอบจังหวะ 

๔. การร้องเพลงประกอบจังหวะ 

๕. กิจกรรมดนตร ี

- การร้องเพลง 

- การเคาะจังหวะ 

- การเคลื่อนไหวประกอบบทเพลง ตามความดัง-เบาของบทเพลง/ความช้าเร็วของจังหวะ 

 

เนื้อหา 

๑. อัตราจังหวะแต่ละระดับในดนตรีไทย 

๒. การอ่านท่องโน้ตเพลง บูกันตโูม๊ะ 

๓. การปฏิบัตเิครื่องดนตรไีทย (อังกะลุง) เพลง บูกันตูโมะ๊ 

 

กิจกรรมการเรียนรู ้
๑. พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

๒. เล่าประวัติที่มาของเครื่องดนตรไีทยแต่ละประเภท ประวัติผู้ประพันธ์เพลง 

๓. ฝึกการอ่านโนต้เพลง 
๔. ฝึกการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย (อังกะลุง)  

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
๑. จาการสังเกต 

๒. จากการซักถาม 

๓. การทดสอบจากการปฏบิัติเครื่องดนตร ี

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. ห้องดนตรีไทย 

๒. วีดิทัศน ์

 
 



๒๔ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีไทย) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

ทบทวนความรู้เดมิ 

ในภาคเรียนท่ีผ่านมา 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

การบรรเลงเครื่องดนตรีไทย 

เพลงชวาในบรรทัดท่ี ๒ 
๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

อัตราจังหวะในดนตรไีทย 
สัปดาห์ที่  

๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

การบรรเลงเครื่องดนตรีไทย 

เพลงชวาในบรรทัดท่ี ๒ 

ประกอบการขับร้อง 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

การท่องโน้ตเพลงชวา 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

การบรรเลงรวมวงประกอบ 

การขับร้องในเพลงชวา 

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

ประวัติที่มาของเพลงชวา 
สัปดาห์ที่  

๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

การท าความรูจ้ักกับเครื่องดนตรไีทย
ประเภทเครื่องด าเนินท านอง 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

การบรรเลงเครื่องดนตรีไทยเพลงชวาใน
บรรทัดท่ี ๑ 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 
๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. 

การบรรเลงเพลงชวาประกอบ 

การขับร้อง 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 

 



๒๕ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ดนตรีสากล ๑   ศ ๑๑๑๐๓ 

ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
………………………………………………………………..…………………………………..……………………………..………………………………………………………… 

ตัวชี้วัด 

๑. รู้ว่าสิ่งต่าง ๆสามารถก่อก าเนิดเสยีงท่ีแตกต่างกัน  (ศ ๒.๑ ป.๑/๑) 
๒. บอกลักษณะของเสียงดัง-เบา  ความช้า-เร็วของจังหวะ (ศ ๒.๑ ป.๑/๒) 
๓. ท่องบทกลอนร้องเพลงง่ายๆ (ศ ๒.๑ ป.๑/๓) 
๔. มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน (ศ ๒.๑ ป.๑/๔) 
๕. บอกความเกี่ยวข้องของเพลงที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน (ศ ๒.๑ ป.๑/๕) 

 
สาระการเรียนรู้ 

๑. การก าเนิดของเสียง 
- เสียงจากธรรมชาต ิ    -    สีสันของเสยีง 

- แหล่งก าเนิดของเสียง 

๒. ระดับเสียงดัง-เบา (Dynamic)  
๓. อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) 
๔. การอ่านบทกลอนประกอบจังหวะ 

๕. การร้องเพลงประกอบจังหวะ 

๖. กิจกรรมดนตร ี

- การร้องเพลง    -    การเคาะจังหวะ 

- การเคลื่อนไหวประกอบบทเพลงตามความดัง-เบาของบทเพลง / คามความช้าเร็วของจังหวะ 

 

กิจกรรมการเรียนรู ้
๑. แบ่งกลุ่มฝึกการฟังเสียงโนต้ตัว C-G ๒ ระดบัเสยีงตัวโน้ต 

๒. ฝึกอ่านตัวโนต้ตามแบบฝึกหดัเลม่ที่ ๒ เรียนรู ้ระดับเสียงดัง-เบา (Dynamic) อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) เรยีนรู้ลักษณะ
โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า และ ตัวกลม 

๓. ปฏิบัติ Melodeon เพลงในแบบฝึกหัดเลม่ที่ ๒ 

๔. แบ่งกลุ่มชายหญิง ฝึกร้องโน้ตเพลง ชาติไทย  ฝึกการร้องเพลง การเคาะจังหวะ 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
๑. สังเกตจากการร่วมกจิกรรม และการปฏิบัติกจิกรรม 
๒. การทดสอบ 
๓. การสอบปฏบิัต ิ

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. ห้องเรียนดนตรีสากล 
๒. ห้องสมุด 
๓. สื่อการสอน 



๒๖ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรูศ้ิลปะ (ดนตรีสากล) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. -ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงกล้วยๆ  #มอบงานหน้า ๕ 

*ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต  
หน้า ๑๘-๑๙ 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. อ่าน ท าความเข้าใจ หน้า  ๖,๘,๙ 

*ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

หน้า ๑๘-๑๙ 
๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. -ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A Eminor 

เพลงกล้วยๆ   #มอบงานหน้า ๗ 

*ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

หน้า ๑๘-๑๙ 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. -ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงกล้วยๆ  เพลง Seafood   
*ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

หน้า ๑๘-๑๙ 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 
-ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A Eminor 

เพลงSeafood  หน้า๑๔,๑๕ 
#มอบงานหน้า ๑๑ 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

ทบทวนเนื้อหาท้ังหมดในเทอมนี ้

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ
Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงSeafood  #มอบงานหน้า ๑๓ 

*ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

หน้า ๑๘-๑๙ 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 
-ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงSeafood  หน้า๑๔,๑๕ 

#มอบงานหน้า ๑๖ 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 
-ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงกล้วยๆ   
เพลงSeafood  #มอบงานหน้า ๑๗ 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 

๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวนัสวรรคต ร.๙ 
๑๖ อ. -ฟัง ร้อง เคลื่อนไหว ปฏิบัต ิ

Scale&Caden C Major, A minor 

เพลงกล้วยๆ   เพลง Seafood  
หน้า๑๔,๑๕ 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๒๗ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
นาฏศิลป์ ๑   ศ ๑๑๑๐๔ 

ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
………………………………………………………….....................…………………………………..…………………………………….……………………………………… 

ตัวชี้วัด 
๑. แสดงท่าทางง่ายๆ เพื่อสื่อความหมายแทนค าพูด (ศ ๓.๑ ป.๑/๒) 
๒. บอกสิ่งท่ีตนเองชอบ จากการดูหรอืร่วมการแสดง (ศ ๓.๑ ป.๑/๓) 
๓. บอกสิ่งท่ีตนเองชอบในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย  (ศ ๓.๒ ป.๑/๒) 

 
สาระการเรียนรู้ 

๑. การใช้ภาษาท่า และการประดิษฐ์ท่าประกอบเพลง 
๒. การแสดงประกอบเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาตสิัตว ์
๓. การเป็นผู้ชมท่ีด ี
๔. การแสดงนาฏศิลป ์  

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลทางด้านวัฒนธรรม 
๒. ศึกษา วิเคราะหจ์ากวีดิทัศน์และเครื่องบันทึกเสียง 
๓. การอภิปราย 
๔. ฝึกการสังเกตและปฏิบตัิจากการสาธิตของครู 
๕. การน าเสนอผลงาน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วัดในด้านความคดิริเริ่มสร้างสรรค ์ทักษะด้านนาฏศลิป์ เจตคติที่มีตอ่ศิลปวัฒนธรรมไทย 
โดยจะสังเกตจาก 

๑. พฤติกรรมของผูเ้รียน 
๒. ความสามารถในการปฏิบัต ิ
๓. บันทึกพฤติกรรม 
๔. การน าเสนอผลงาน 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. ห้องดนตรีและนาฏศิลป ์
๒. หนังสือ 
๓. สื่อการเรียนการสอน 
๔. สถานท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู ้
๕. ครูและผู้ปกครอง 

 
 



๒๘ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

ทบทวนนาฏยศัพท ์
ภาษาทา่นาฏศิลป ์

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

การแสดงนาฏศิลปไ์ทย โขน ละคร ๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

ภาษาทา่นาฏศิลป ์
สัปดาห์ที่  

๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

การแสดงนาฏศิลปไ์ทย 
ที่ตนเองชื่นชอบ 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

แสดงท่าทางประกอบเพลง 
เพลงชวา 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

ทบทวนความรู ้

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

แสดงท่าทางประกอบเพลง 
เพลงชวา 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 
๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 

ทบทวน/ทดสอบ 
๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

แสดงท่าทางประกอบเพลง 
เพลงชวา 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

แสดงท่าทางประกอบเพลง 
เพลงชวา 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปิดภาคประถมต้น 
๙ อ. ๒๗ อ. 

สรุปกิจกรรม 
๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 

๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวนัสวรรคต ร.๙ 
๑๖ อ. 

แสดงท่าทางประกอบเพลง 
เพลงชวา 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๒๙ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรูสุ้ขศึกษาและพลศึกษา  

พลศึกษา ๑  พ ๑๑๑๐๒ 
ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

..................................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. เคลื่อนไหวร่างกายขณะอยู่กับท่ี เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณป์ระกอบ (พ ๓.๑ ป.๑/๑) 
๒. เล่นเกมเบ็ดเตลด็และเข้าร่วมกิจกรรมทางกายที่ใช้การเคลื่อนไหวตามธรรมชาติ (พ ๓.๑ ป.๑/๒)  
๓. ออกก าลังกายและเล่นเกมตามค าแนะน าอย่างสนุกสนาน (พ ๓.๒ ป.๑/๑) 
๔. ปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ข้อตกลงในการเล่นเกมตามค าแนะน า (พ ๓.๒ ป.๑/๒) 

 
สาระการเรียนรู้ 
    สาระ การเคลื่อนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล 

๑. ธรรมชาติของการเคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจ าวัน 
- แบบอยู่กับท่ี เช่น นั่ง ยืน ก้มเงย เอียงซ้าย-ขวา เคลื่อนไหวข้อมือ ข้อเท้า แขน ขา  
- แบบเคลื่อนที่ เช่น เดิน วิ่ง กระโดด กลิ้งตัว 
- แบบใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น จับ โยน เตะ เคาะ 

๒. กิจกรรมทางกายที่ใช้ในการเคลื่อนไหวตามธรรมชาต ิ
- การเล่นเกมเบด็เตล็ด  

๓. การออกก าลังกาย และการเล่นเกมเบ็ดเตลด็ 
๔. กฎ กติกา ข้อตกลงในการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. อบอุ่นร่างกาย     
๒. อธิบายและสาธิต     
๓. การปฏิบัติ      
๔. สรุป (พูดคุย)      
๕. สาระวิชาพลศึกษาสอนบรูณาการในช้ันเรียน   

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
๑. สังเกตพฤติกรรมในระหว่างการเรยีนการสอน      
๒. ทดสอบปฏิบตัิจริง 
๓. สัมภาษณ ์

 

แหล่งการเรียนรู้ และสื่ออุปกรณ์ 

๑. สนามหญ้า     
๒. ห้องเรียน ห้องสมดุ และสถานท่ีตา่งๆ 
๓. ร่วมเรยีนรู้กับครูและเพื่อนๆ                          
๔. หนังสือ อินเทอร์เน็ต และอื่นๆ 
๕. ลูกบอลเล็ก     



๓๐ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา (พลศึกษา)    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 

การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

การม้วนหน้า 

ระเบียบแถว 

สัปดาห์ที ่
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

การทุ่มบอล การรับส่งบอลอ้อมหลัก 

เกมโยนบอล ระเบียบแถว 
๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 

การม้วนหน้า การม้วนหลัง 

และการท าล้อเกวียน 

ระเบียบแถว 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

การรับส่งบอลสามคนอ้อมหลัง 

เกมเบ็ดเตล็ด ระเบียบแถว 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 
การม้วนหน้า การม้วนหลัง 

และการท าล้อเกวียน 

การสร้างความอ่อนตัว 

ระเบียบแถว 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

กิจกรรมทดสอบ 

สมรรถภาพทางกาย 

ครั้งท่ี ๒ 

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

การสร้างความอ่อนตัวและ 

การท าสะพานโค้ง 

ระเบียบแถว 

สัปดาห์ที ่
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 

ทบทวน 

สอบปลายภาคเรียนท่ี ๒ 

๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

การสร้างความอ่อนตัวและ 

การท าสะพานโค้ง 

ระเบียบแถว 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 

กิจกรรมทดสอบ 

สมรรถภาพทางกาย 

ครั้งท่ี ๑ 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 

๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 
๑๖ อ. 

การรับส่งบอล การกลิ้งบอล 

เกมวิ่งผลดัส่งบอล 

ระเบียบแถว 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 

 



๓๑ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรูสุ้ขศึกษาและพลศึกษา 

ว่ายน้ า ๑ พ ๑๑๑๐๓ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

.....................................................................................................................................................................................................................  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

๑. ปฏิบัติการจับกระดานสั้นเตะเท้าได้ ระยะ ๒๕ – ๕๐ เมตร 
๒. ปฏิบัติการจับกระดานยาวเตะเท้าได้ ระยะ ๖ – ๑๒ เมตร 
๓. จัดระเบียบของร่างกายในการว่ายน้ าท่าฟรีสไตลไ์ด้ 

 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สัปดาห์ที่ ๑  การลอยตัว, การจับกระดานสั้นเตะเท้า 

สัปดาห์ที่ ๒ การลอยตัว, การจับกระดานสั้นเตะเท้า 

สัปดาห์ที่ ๓ การจับกระดานสั้นเตะเท้า,  การจับกระดานยาวเตะเทา้ 
สัปดาห์ที่ ๔ การจับกระดานสั้นเตะเท้า,  การจับกระดานยาวเตะเทา้ 

สัปดาห์ที่ ๕ การจับกระดานสั้นเตะเท้า,  การจับกระดานยาวเตะเทา้ 
สัปดาห์ที่ ๖ การจับกระดานสั้นเตะเท้า,  การจับกระดานยาวเตะเทา้ 
สัปดาห์ที่ ๗ การจับกระดานสั้นเตะเท้า,  การจับกระดานยาวเตะเทา้ 
สัปดาห์ที่ ๘ ทดสอบการจับกระดานสั้นเตะเท้า 
สัปดาห์ที่ ๙ ทดสอบการจับกระดานสั้นเตะเท้า 

สัปดาห์ที่ ๑๐ ทดสอบการจับกระดานยาวเตะเท้า 

สัปดาห์ที่ ๑๑ ทดสอบการจับกระดานยาวเตะเท้า 
สัปดาห์ที่ ๑๒ เตรียมงานปิดภาค 
สัปดาห์ที่ ๑๓ เตรียมงานปิดภาค 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

๑. สังเกตพฤติกรรมในระหว่างการเรยีนการสอน      
๒. ทดสอบปฏิบตัิจริง 
๓. สัมภาษณ ์

 

แหล่งการเรียนรู้ และสื่ออุปกรณ์ 

๑. สระว่ายน้ า 
๒. กระดานโฟม 

 
 
 
 
 
 
 



๓๒ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ภาษาอังกฤษ ๑  อ ๑๑๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

....................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วดั 

๑. ปฏิบัติตามค าสั่งง่ายๆ ท่ีฟัง (ต ๑.๑ ป.๑/๑) 
๒. เลือกภาพตรงตามความหมายของค า และกลุม่ค าที่ฟัง (ต ๑.๑ ป.๑/๓) 
๓. ตอบค าถามจากการฟังเรื่องใกล้ตวั (ต ๑.๑ ป.๑/๔) 
๔. ใช้ค าสั่งง่าย ตามแบบท่ีฟัง (ต ๑.๒ ป.๑/๒) 
๕. บอกความต้องการง่ายๆ ของตนเองตามแบบท่ีฟัง (ต ๑.๒ ป.๑/๓) 
๖. พูดขอและให้ข้อมูลง่ายๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง (ต ๑.๒ ป.๑/๔) 
๗. พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรือ่งใกล้ตัว (ต ๑.๓ ป.๑/๑) 
๘.   ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย (ต ๒.๒ ป.๑/๑) 
๙.   บอกค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ต.๓.๑ ป.๑/๑) 
๑๐. ฟัง/พูดสถานการณ์ง่ายๆในหอ้งเรียน (ต ๔.๑ ป.๑/๑)  
 

สาระการเรียนรู้ 
๑. ค า กลุ่มค า และความหมายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกลต้ัว สิ่งของต่างๆ 
๒. ค าศัพท์ ส านวนภาษา และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองเช่น What’s your name?/ My name is …/ I am … 

etc. 
๓. ค าและประโยคที่ใช้ในการพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง บุคคลใกลต้ัว และเรื่องใกล้ตัว เช่น บอกช่ือ อายุ รูปร่าง ส่วนสูง สิ่ง

ต่างๆ จ านวน ๑ – ๒๐ สี ขนาด ต าแหน่งของสิ่งของ 
๔. ค าสั่งในห้องเรียน เช่น stand up./ Sit down./ Listen./ Repeat./ Quiet./ Stop. etc. 
๕. ค าสั่งที่ใช้ในห้องเรียน 
๖. ตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
๗. บทอ่านเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวหรือนทิานที่มีภาพประกอบ 
๘. ประโยคค าถามและค าตอบ  

- Yes/No Question เช่น Is it a/an…? Yes, it is./No, it is not. Etc. 
- Wh-Question เช่น What is it? It is a/an…etc. 

๙. ค าศัพท์ ส านวนภาษา และประโยคที่ใช้บอกความต้องการ เช่น I want../ Please… / etc. 
๑๐. ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น 

 
 
 
 
 
 
 



๓๓ 
 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑. การแสดงบทบาทสมมติหรือ (Role Play) 
๒. การสนทนาในห้องเรยีนกับเจ้าของภาษาให้คุ้นเคยกับภาษาอังกฤษแบบธรรมชาติ 
๓. เรียนรูผ้่านเกมสต์่าง ๆ 
๔. เรียนรูค้ าสั่งต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษระดับพ้ืนฐาน 
๕. เรียนรู้การใช้รูปแบบประโยคขั้นพ้ืนฐาน 
๖. เรียนรู้บทเพลงภาษาอังกฤษส าหรบัเด็ก 
๗. เรียนรูจ้ากนิทานภาษาอังกฤษ 
๘. เรียนรูค้ าศัพท์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนด้วยการค้นคว้าจากหนงัสือค าศัพท์และพจนานุกรม 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

๑. ความสนใจในช่ัวโมงเรยีน 
๒. การส่งงานท่ีมอบหมาย 
๓. การปฏสิัมพันธ์ในช้ันเรียน 
๔. การท าแบบทดสอบ 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. แบบเรียน 
๒. แบบฝึกหัด 
๓. สื่อวีดิทัศน ์
๔. ภาพ 
๕. บัตรค า 
๖. บทบาทสมมต ิ
๗. หนังสือนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที่  
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. Unit 5 

Conversation: 
first name/ 

last name and nick names 

Vocabulary : 1 - 12 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

You like ….. 
You don’t like ….. 

๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ. 
Review numbers: 1 – 12 

Vocabulary: 13 - 20 

Questions: How many? 

Singular and plural 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

Unit 8 

Conversation: borrowing things 

Vocabulary: fruits and vegetables 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

Unit 6 

Role play: Are you okay? 

Vocabulary: feelings 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

Pronunciation ‘s’ and ‘es’ 
Questions: Do you like..? 

๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 
Questions: Are you ….? 

Yes / No 

Yes, I am …... 
No, I am not …… 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 

ทบทวน/ทดสอบ 

๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 
Cross – curricular: maths 

Plus + 
Minus – 
Equal = 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 
Unit 7 

Conversation: 
At the food court 

Vocabulary : food 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 
๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. Sentences: 

I like ….. 
I don’t like ….. 

Paper work 

๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๓๕ 
 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม 

สารสนเทศ ๑ ว ๑๑๒๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

................................................................................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 

๑. ใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์พื้นฐาน 
๒. มีมารยาทในการใช้เครื่องมือสารสนเทศ  

 

สาระการเรียนรู้ 
๑. รู้จักวิธีการใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอรพ์ื้นฐาน เช่น จอคอมพิวเตอร์ เมาส์ แป้นพิมพ์ ฯ 
๒. โปรแกรม CAI เสรมิทักษะการใช้เมาส์ และแป้นพิมพ ์
๓. มีมารยาทในการใช้เครื่องมือสารสนเทศ และการใช้ห้องสารสนเทศ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 
๒. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรยีน 
๓. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๔. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๕. การสร้างสรรค์ชิ้นงาน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
การวัด และประเมินผลด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จรยิธรรมด้านการท างานโดย

สังเกตจาก 

๑. ช้ินงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุม่-ย่อย (เจตคตใินการท างาน) 
๓. ใบงาน 
๔. ทักษะความสามารถในการท างาน 
๕. การวัด และประเมินผลการปฏิบตังิาน 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมดุ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๔. แหล่งข้อมูลจริง 

 
 

 
 

 



๓๖ 
 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม (สารสนเทศ) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ก.ย. 

๓ จ. 
คุยข้อตกลง 

ทบทวนเนื้อหาเดิม 

ทบทวนการท างานของเมาส ์

และคีย์บอร์ด 

สัปดาห์ที่  
๘ 

ต.ค. 

๒๒ จ.  
๔ อ. ๒๓ อ. หยุดวันปิยมหาราช 
๕ พ. ๒๔ พ. 

การใช้โปรแกรม Typing Master 

(ฝึกพิมพ์ภาษาไทย) 
๖ พฤ. ๒๕ พฤ. 
๗ ศ. ๒๖ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ก.ย. 

๑๐ จ.  

ฝึกทักษะการใช้เมาส ์
และคีย์บอร์ดด้วย 

โปรแกรม CAI เสริมทักษะ 

 

สัปดาห์ที่  
๙ 

ต.ค.-พ.ย. 

๒๙ จ. 

การใช้โปรแกรม Typing Master 

(ฝึกพิมพ์ภาษาไทย) 

๑๑ อ. ๓๐ อ. 
๑๒ พ. ๓๑ พ. 
๑๓ พฤ. ๑ พฤ. 
๑๔ ศ. ๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ก.ย. 

๑๗ จ. 

ฝึกทักษะการใช้เมาส ์

และคีย์บอร์ดด้วย 

โปรแกรม CAI เสริมทักษะ 

สัปดาห์ที่  
๑๐ 

พ.ย. 

๕ จ. 

ทบทวนความรู ้
๑๘ อ. ๖ อ. 
๑๙ พ. ๗ พ. 
๒๐ พฤ. ๘ พฤ. 
๒๑ ศ. ๙ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ก.ย. 

๒๔ จ. 

เขียนโปรแกรมอย่างง่าย 
โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ 

( Code.org ) 

สัปดาห์ที่  
๑๑ 

พ.ย. 

๑๒ จ. 

สอบปลายภาค 

๒๕ อ. ๑๓ อ. 
๒๖ พ. ๑๔ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๕ พฤ. 
๒๘ ศ. ๑๖ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ต.ค. 

๑ จ. 

เขียนโปรแกรมอย่างง่าย 
โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ 

( Code.org ) 

สัปดาห์ที่  
๑๒ 

พ.ย. 

๑๙ จ. 
๒ อ. ๒๐ อ. 
๓ พ. ๒๑ พ. 

เตรียมโครงการปิดภาคเรียน ๔ พฤ. ๒๒ พฤ. 
๕ ศ. ๒๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ต.ค. 

๘ จ. 
เขียนโปรแกรมอย่างง่าย 

โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ 

( Code.org ) 

สัปดาห์ที่  
๑๓ 

พ.ย. 

๒๖ จ. กิจกรรมปดิภาคประถมต้น 

๙ อ. ๒๗ อ. 
สรุปกิจกรรม 

๑๐ พ. ๒๘ พ. 
๑๑ พฤ. 

 
๑๒ ศ. 

สัปดาห์ที่  
๗ 

ต.ค. 

๑๕ จ. หยุดชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต ร.๙ 

    
๑๖ อ. 

การใช้โปรแกรม Typing Master 

(ฝึกพิมพ์ภาษาไทย) 
๑๗ พ. 
๑๘ พฤ. 
๑๙ ศ. 



๓๗ 
 

 


