
     โรงเรียนวรรณสว่างจิต 

 คู่มือหน่วยการเรียนรู ้

รักษ์วิถีธรรมชาติ 
Conservation of Nature 

และ 

แนวทางการเรียนรู้แต่ละกลุ่มสาระ 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕  

ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 



ค าน า 
 
 จากสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปัจจุบัน ที่ส่งผลกระทบต่อมวลมนุษยชาตินั้น ไม่ว่าจะเป็นภัยจากอุทกภัย 
วาตภัย ภัยแล้ง ฯลฯ ล้วนก่อให้เกิดความสูญเสียครั้งใหญ่ ครั้งแล้วครั้งเล่า ถ้าเราจะลองมองย้อนกลับไปดูและคิดถึงที่มา
ของเหตุเหล่านั้นว่ามีที่มาจากสาเหตุใด มาจากธรรมชาติหรือมาจากการกระท าของมนุษย์ เราจะพบค าตอบนั้นไม่ยาก 
เพราะการที่มนุษย์คิดจะเป็นเพียงฝ่ายรับและตักตวงผลประโยชน์จากธรรมชาติเพียงฝ่ายเดียว โดยไม่เคยคิดที่จะดูแลรักษา
หรือช่วยอนุรักษ์ธรรมชาติเลย ภัยที่เกิดขึ้นก็ย่อมจะต้องทวีความรุนแรงมากขึ้นตามมาด้วย 
 ดังนั้นในภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  จึงมีชื่อหน่วยว่า “รักษ์วิถีธรรมชาติ” โดยมีจุดประสงค์ให้ผู้เรียน
ศึกษาเกี่ยวกับสภาพการณ์ปัจจุบัน ซึ่งเกิดจากภัยธรรมชาติ เพ่ือจะได้ศึกษาข้อมูลปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นและ
เชื่อมโยงถึงสาเหตุของการเกิดภัยพิบัติต่างๆ ว่ามีผลมาจากสาเหตุใด ตลอดจนได้เรียนรู้เรื่องทรัพยากรธรรมชาติชนิดต่างๆ 
ที่มีผลต่อการด ารงชีวิต วิถีชีวิตของมนุษย์ และให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอยู่รอบๆ ตัว เพื่อที่จะอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างสมดุลและสร้างสรรค์ 
 

    
                       ผู้จัดท า 

คณะครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วยที่ ๑  “ ส ำรวจธรรมชำติ”     หน่วยที่ ๒  “ธรรมชำติเปลี่ยนไป” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       หน่วยที่ ๓  “ธรรมชำติคู่ชีวิต” 

  

 

 ต าแหน่ง (พกิัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจจิูด)  ระยะ  ทิศทาง   

 ภูมิลักษณ์ที่ส าคัญในภูมภิาคของตนเอง  

 ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ  และลักษณะทางสังคม 

 สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มอีิทธพิลต่อการตั้งถิ่นฐานและการยา้ยถิ่น 

 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทีก่่อให้เกิดวิถีชวีิตและการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

 การเกิด หมอก เมฆ  น้ าค้าง ฝน ลม และลูกเห็บ 

 วัฏจกัรน้ าบริเวณผิวโลกกับน้ าในบรรยากาศ 

 อุณหภูมิ ความชื้นความกดอากาศมีการเปลี่ยนแปลงซ่ึงสามารถตรวจสอบ                       
โดยใช้เครื่องมือ 

 การหมุนรอบตวัเองของโลก และการปรากฏของดวงอาทิตยแ์ละดวงดาวต่างๆ 

 แผนที่ดาวช่วยในการสังเกตต าแหน่งดาวบนท้องฟ้า 
 

 ผลจากการรักษาและการท าลายสภาพแวดล้อมแนวทางการอนุรักษ์และ
รักษาสภาพแวดล้อม 

 เสียง แหล่งก าเนิดเสียง และการเคลื่อนที่ของเสียง 

 มลพิษทางเสียง 

 วิเคราะห์อิทธพิลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ แหล่งและวิธีค้นหาข้อมูล
ข่าวสารทางสุขภาพ  

 การใช้ข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 

 การตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภณัฑ์สุขภาพ                                      
(อาหาร เครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพในช่องปาก ฯลฯ) 

 การปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน                                      
เช่น ไข้หวัด ไข้เลือดออก โรคผิวหนัง ฟนัผ ุและโรคปริทันต์ ฯลฯ 

 อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ                                                    
(อินเทอร์เน็ต เกม ฯลฯ) 

 การปฏิบัติตนเพือ่ป้องกันอันตรายจากการเล่นกีฬา   

 มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า  

 ความหมาย ที่มา และการพัฒนาของเทคโนโลยี  

 การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างเป็นขั้นตอน  

 ความรู้ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์ ที่ใช้ในการสร้างชิ้นงาน 

 การเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์โดยหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ทางพลังงาน                    
เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน 

 การจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการแปรรูปแล้ว น ากลับมาใช้ใหม่เป็นสว่นหนึ่ง 
ของเทคโนโลยีสะอาด 

 

 ความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิตประกอบด้วย ที่ดิน แรงงาน                        
ทุน และผู้ประกอบการ 

 เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 

 พฤติกรรมของผู้บริโภค 

 ตัวอยา่งการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือแหล่งผลิตสินค้า               
และบริการในชุมชน 

 ประเภท หลักการและประโยชน์ของสหกรณ์  การประยุกตห์ลักการ                  
ของสหกรณ์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 บทบาทหน้าทีข่องธนาคาร 

 ดอกเบี้ยเงินฝาก และดอกเบีย้กูย้ืม การฝากเงิน / การถอนเงิน 

 ผลดีและผลเสียของการกูย้ืมเงินทั้งนอกระบบและในระบบ                                 
ที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ  

 รู้คุณค่า การใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า และการบ ารุงรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

 ความขัดแย้งในภูมภิาคของตนเอง และแนวทางการแก้ปัญหาโดยสันติวธิี  

 คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง 



 

 

 

รักษ์วิถีธรรมชาติ 

วิทยาศาสตร์ 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

สุขศึกษา 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

 การเกิด หมอก เมฆ  น้ าค้าง ฝน ลม และลูกเห็บ 

 วัฏจกัรน้ าบริเวณผิวโลกกับน้ าในบรรยากาศ 

 อุณหภูมิ ความชื้นความกดอากาศมีการเปลี่ยนแปลงซ่ึงสามารถตรวจสอบ                       

โดยใช้เครื่องมือ 

 การหมุนรอบตวัเองของโลก และการปรากฏของดวงอาทิตยแ์ละดวงดาวต่างๆ 

 แผนที่ดาวช่วยในการสังเกตต าแหน่งดาวบนท้องฟ้า 

 เสียง แหล่งก าเนิดเสียง และการเคลื่อนที่ของเสียง 

 มลพิษทางเสียง 

 มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า  

 ความหมาย ที่มา และการพัฒนาของเทคโนโลยี  

 การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างเป็นขั้นตอน  

 ความรู้ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์ ที่ใช้ในการสร้างชิ้นงาน 

 การเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์โดยหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ทางพลังงาน                    
เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน 

 การจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการแปรรูปแล้ว น ากลับมาใช้ใหม่เป็นสว่นหนึ่ง 
ของเทคโนโลยีสะอาด 

 วิเคราะห์อิทธพิลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ แหล่งและวิธีค้นหาข้อมูล

ข่าวสารทางสุขภาพ  

 การใช้ข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 

 การตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภณัฑ์สุขภาพ (อาหาร เครื่องส าอาง 

ผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพในช่องปาก ฯลฯ) 

 การปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน เช่น ไข้หวัด

ไข้เลือดออก โรคผิวหนัง ฟันผุ และโรคปริทันต์ ฯลฯ 

 อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ (อินเทอร์เน็ต เกม ฯลฯ) 

 การปฏิบัติตนเพือ่ป้องกันอันตรายจากการเล่นกีฬา   

 ต าแหน่ง (พกิัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจจิูด)  ระยะ  ทิศทาง   

 ภูมิลักษณ์ที่ส าคัญในภูมภิาคของตนเอง  

 ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ  และลักษณะทางสังคม 

 สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มอีิทธพิลต่อการตั้งถิ่นฐานและการยา้ยถิ่น 

 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทีก่่อให้เกิดวิถีชวีิตและการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

 ผลจากการรักษาและการท าลายสภาพแวดล้อมแนวทางการอนุรักษ์และรักษาสภาพแวดล้อม 

 ความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิตประกอบด้วย ที่ดิน แรงงาน ทุน และผู้ประกอบการ 

 เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 

 พฤติกรรมของผู้บริโภค 

 ตัวอยา่งการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือแหล่งผลิตสินค้าและบรกิารในชุมชน 

 ประเภท หลักการและประโยชน์ของสหกรณ์  การประยุกตห์ลักการของสหกรณ์มาใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

 บทบาทหน้าทีข่องธนาคาร 

 ดอกเบี้ยเงินฝาก และดอกเบีย้กูย้ืม การฝากเงิน / การถอนเงิน 

 ผลดีและผลเสียของการกูย้ืมเงินทั้งนอกระบบและในระบบที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ  

 

  

 รู้คุณค่า การใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า 
และการบ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

 ความขัดแย้งในภูมภิาคของตนเอง 

และแนวทางการแก้ปัญหาโดยสันตวิิธี  

 คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง 

 

หน้าที่พลเมือง 



๑ 

หน่วยการเรียนบูรณาการ “รักษ์วิถีธรรมชาติ” 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

.............................................................................................................................................................................. ................................. 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 สามารถศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์และสรุปข้อมูล เพื่อเข้าใจมิติสัมพันธ์เชิงท าเลที่ตั้ง ลักษณะทางกายภาพ องค์ประกอบ
ทางภูมิศาสตร์และกระบวนการของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ท าให้เกิดลักษณะกิจกรรมที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตและ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเพื่อเข้าใจถึงสาเหตุและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรเพื่อตระหนักถึง
ความส าคัญของการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและวิธีการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานของการเป็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ 
 สามารถศึกษา ค้นคว้าและเรียนรู้เกี่ยวกับการผลิตสินค้าและการให้บริการในด้านต่างๆ เข้าใจถึงความต้องการ                     
และพฤติกรรมของผู้บริโภคในชุมชนของตนเอง รู้จักและเข้าใจถึงหลักการของการใช้บริการหน่วยงานทางการเงิน ทั้งธนาคาร 
สหกรณ์ อีกทั้งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเองได้ 

หน่วยที่ ๑  “ ส ำรวจธรรมชำต ิ” 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 สามารถตั้งสมมติฐาน  ศึกษาค้นคว้าวิเคราะห์และสรุปข้อมูลเกี่ยวกับมิติสัมพันธ์เชิงท าเล ที่ตั้ง ลักษณะทางกายภาพ 
องค์ประกอบทางภูมิศาสตร์และกระบวนการของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ท าให้เกิดลักษณะกิจกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต
และปรากฏการณ์ สาเหตุ กระบวนการที่เกิดขึ้นบนท้องฟ้า ได้แก่ การขึ้น-ตกของดวงดาว เมฆ หมอก ฝน น้ าค้าง ลูกเห็บ และลม  

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
     สำระภูมิศำสตร์ 

๑. ต าแหน่ง (พิกัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง ของภูมิภาคของตนเอง 
๒. ภูมิลักษณ์ที่ส าคัญในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น้ า ภูเขา ป่าไม้ 
๓. ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ (ภูมิลักษณ์และภูมิอากาศ) และลักษณะทางสงัคม (ภูมิสังคม) ในภูมิภาคของ

ตนเอง 
๔. สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการต้ังถิ่นฐานและการย้ายถิ่นของประชากรในภมิูภาค 
๕. อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรคว์ัฒนธรรมในภูมิภาค 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
   สำระกระบวนกำรเปลี่ยนแปลงของโลก 

๑. ไอน้ าในอากาศที่ควบแน่นเป็นละอองน้ าเลก็ๆ ท าให้เกิดหมอกและเมฆละอองน้ าเล็กๆ ที่รวมกันเปน็หยดน้ าจะท าให้
เกิดน้ าค้างและฝน 

๒. หยดน้ าที่กลายเป็นน้ าแข็งแลว้ถกูพายุพัดวนในเมฆระดับสูงจนเปน็ก้อนน้ าแข็งขนาดใหญ่ขึน้แล้วตกลงมาท าให้เกิด
ลูกเห็บ 

๓. วัฏจักรน้ าเกิดจากการหมุนเวียนอย่างต่อเนื่องระหว่างน้ าบรเิวณผวิโลกกับน้ าในบรรยากาศ 
๔. อุณหภูมิ ความชื้นความกดอากาศมีการเปลี่ยนแปลงซ่ึงสามารถตรวจสอบโดยใช้เครือ่งมืออย่างง่ายได้ 
๕. การเกิดลมเกิดจากการเคลื่อนที่ของอากาศตามแนวพื้นราบอากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงมวลอากาศจะขยายตัว 

ลอยตัวสูงขึ้น สว่นอากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า มวลอากาศจะจมตัวลงและเคลื่อนทีไ่ปแทนที ่
 
 
 



๒ 

     สำระดำรำศำสตรแ์ละอวกำศ 
๑. การที่โลกหมุนรอบตัวเองนี้ท าใหเ้กิดการก าหนดทิศ โดยโลกหมุนรอบตัวเองทวนเข็มนาฬิกาจากทศิตะวันตกไปยังทิศ

ตะวันออก เม่ือสังเกตจากขั้วเหนอื จะปรากฏให้เห็นดวงอาทิตย์และดวงดาวต่างๆ ขึ้นทางทศิตะวนัออกและตกทาง
ทิศตะวันตก 

๒. แผนที่ดาวช่วยในการสงัเกตต าแหน่งดาวบนท้องฟ้า 
 

   สำระธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ์ที่จะศกึษาตามที่ก าหนดให้ และตามความสนใจ  
๒. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  
๓. เลือกอปุกรณ์ทีถู่กต้องเหมาะสมในการส ารวจ ตรวจสอบใหไ้ด้ข้อมลูที่เชื่อถือได้ 
๔. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคณุภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งทีค่าดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป 
๕. สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
๖. แสดงความคิดเหน็อย่างอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งทีไ่ด้เรียนรู้ 
๗. บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอ้างอิง 
๘. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธบิายด้วยวาจา หรือเขียนอธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ  

หน่วยที่ ๒  “ธรรมชำติแปรเปลี่ยน” 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เพื่อเข้าใจถงึสาเหตุและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสิง่แวดล้อม ทรัพยากรและปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ตระหนัก
ถึงความส าคัญของการดูแลรกัษาและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงวิธีการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันกับ
ธรรมชาติได้อย่างสมดุล 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   สำระภูมิศำสตร์ 

๑. ผลจากการรักษาและการท าลายสภาพแวดล้อมแนวทางการอนุรกัษ์และรักษาสภาพแวดล้อมในภมิูภาค 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
   สำระพลังงำน 

๑. เสียงเกิดจากการสั่นของแหลง่ก าเนิดเสียงและเสียงเคลื่อนที่จากแหล่งก าเนิดเสียงทุกทศิทางโดยอาศัยตัวกลาง 
๒. แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยความถี่ต่ าจะเกิดเสียงต่ าแต่ถ้าส่ันด้วยความถี่สูงจะเกิดเสียงสูง 
๓. แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงานมาก จะท าให้เกิดเสียงดัง แต่ถา้แหล่งก าเนิดเสียงสัน่ด้วยพลังงานน้อยจะเกิดเสียง

ค่อย 
๔. เสียงดังมากๆ จะเป็นอันตรายต่อการได้ยิน และเสียงทีก่่อให้เกิดความร าคาญ เรียกว่า มลพิษทางเสียง 

สาระการเรียนรู้สุขศึกษา และพลศึกษา 
   สำระกำรสร้ำงเสริมสุขภำพและกำรป้องกันโรค 

๑. วิเคราะห์อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพแหล่งและวิธีค้นหาข้อมูลข่าวสารทางสุขภาพ   
๒. การใช้ข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 
๓. การตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ (อาหาร เครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพในช่องปาก ฯลฯ) 

 
 



๓ 

๔. การปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน 

- ไข้หวัด 

- ไข้เลอืดออก 

- โรคผิวหนงั 

- ฟันผุและโรคปริทันต์ ฯลฯ 
 

   สำระควำมปลอดภัยในชีวิต 
๑. อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ (อินเทอร์เน็ต เกม ฯลฯ) 
๒. การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอันตรายจากการเล่นกีฬา 

 
หน่วยที่ ๓  “ธรรมชำติคู่ชีวิต” 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 สามารถศึกษา ค้นคว้าและเรียนรู้เกี่ยวกับการผลิตสินค้าและการให้บริการในด้านต่างๆ เข้าใจถึงความต้องการ และ
พฤติกรรมของผู้บริโภคในชุมชนของตนเอง รู้จักและเข้าใจถึงหลักการของการใช้บริการหน่วยงานทางการเงิน ทั้งธนาคาร สหกรณ์ 
รู้จักใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต เพื่อบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า 
และอยู่อย่างย่ังยืน 
 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
      สำระเศรษฐศำสตร ์

๑. ความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิตประกอบด้วย ที่ดิน แรงงาน ทุน และผู้ประกอบการ 
๒. เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 
๓. ปัจจัยอื่นๆ เช่น ราคาน้ ามัน วัตถดุิบ 
๔. พฤติกรรมของผูบ้ริโภค 
๕. ตัวอย่างการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือแหล่งผลิตสินค้าและบรกิารในชุมชน 
๖. หลักการและประโยชน์ของสหกรณ์ 
๗. ประเภทของสหกรณ์โดยสังเขป 
๘. สหกรณ์ในโรงเรียน (เนน้ฝึกปฏิบตัิจริง) 
๙. การประยุกต์หลักการของสหกรณ์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๑๐. บทบาทหน้าที่ของธนาคารโดยสังเขป 
๑๑. ดอกเบี้ยเงินฝาก และดอกเบี้ยกู้ยมื 
๑๒. การฝากเงนิ / การถอนเงิน 
๑๓. ผลดีและผลเสียของการกู้ยืมเงินทั้งนอกระบบและในระบบที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ เช่น การเสียดอกเบี้ย 

การลงทุน การซื้อของอปุโภคเพิ่มขึ้นที่น าไปสูค่วามฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟอืย 
 

 
 
 
 
 
 



๔ 

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
     สำระกำรด ำรงชีวิต และครอบครัว 

๑. มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่าเป็นคุณธรรมในการท างาน  
     สำระกำรออกแบบและเทคโนโลยี 

๑. ความหมายของเทคโนโลยี คือการน าความรู้ ทักษะ และทรัพยากรมาสร้างสิ่งของเครือ่งใช้ ผลิตภัณฑ์หรือวิธกีาร โดย
ผ่านกระบวนการเพื่อแก้ปญัหาสนองความต้องการหรือเพิ่มความสามารถในการท างานของมนุษย์ 

๒. เทคโนโลยีมีที่มาที่แตกต่างกันและมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เรียกว่า ววิัฒนาการ การศกึษาวิวัฒนาการ
เพื่อใช้เปน็แนวทางในการพัฒนา 

๓. การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างเปน็ขั้นตอน ตั้งแต่ก าหนดปญัหาหรอืความต้องการ รวบรวมข้อมูล  เลือกวธิีการ 
ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติ ก่อนลงมือสร้าง  และประเมินผล ท าให้ผู้เรียนท างานอย่างเปน็
กระบวนการ 

๔. ภาพร่าง ๓ มิติหรือภาพส่วนหนึ่งของ ๓ มิติ ประกอบด้วย ด้านกวา้ง ด้านยาว และด้านสูง เป็นการถ่ายทอดความคิด
หรือจินตนาการ 

๕. ความรู้ที่ใช้ในการสร้างชิ้นงานต้องอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชิ้นงานอื่นอีก เช่น กลไกและการควบคุมไฟ 
อิเล็กทรอนิกส์  

๖. ทักษะการสร้างชิ้นงาน เปน็การฝกึฝนในการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ สร้างชิ้นงานจนสามารถปฏิบัติงานได้อย่าง
คล่องแคลว่ รวดเรว็ และถกูต้องตามแบบที่ก าหนด เชน่ ทักษะการวัดขนาด การท าเครื่องหมาย  

๗. การเลือกใชเ้ทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์โดยหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ทางพลังงาน เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน 
๘. การจัดการสิง่ของเครือ่งใช้ด้วยการแปรรูปแล้ว น ากลบัมาใช้ใหม่เป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยีสะอาด 

 

สาระหน้าที่พลเมือง 
     สาระการเรียนรู ้

๑. การรู้คุณค่า การใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า และการบ ารงุรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
๒. ความหลากหลายทางสังคมวฒันธรรมในท้องถิน่ในเรื่องวถิีชีวติ วัฒนธรรม ศาสนา สิ่งแวดล้อมการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
    และการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน 

- เคารพซ่ึงกนัและกัน 

- ไม่แสดงกิริยาและวาจาดูหมิ่นผู้อื่น 

- ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน แบ่งปนั 
๓. ความขัดแย้งในภูมิภาคของตนเอง และแนวทางการแก้ปญัหาโดยสันติวิธี  

- การจัดการทรัพยากร (น้ า ป่าไม้ ที่ดิน)  

- การขัดแย้งทางความคิด 
๔. คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง  

- ความซ่ือสัตย์สุจริต  

- ขยันหม่ันเพียร อดทน  

- ใฝ่หาความรู ้ 

- ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่  

- ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
 



๕ 

ก าหนดการสอนบูรณาการ  “หน่วยรักษ์วิถีธรรมชาติ” (Conservation of Nature) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 
เสียงรอบตัวเรา ๑๑ อ. ๒๙ อ. 

๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

ทิศ และปรากฏการณ ์
ขึ้น-ตกของดวงดาว 

๓๑ พฤ. ทัศนศึกษา 
๑๔ ศ. ๑ ศ. สรุปทัศนศึกษา 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๔ จ. 

 
เศรษฐศาสตร์นา่รู ้

 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

ลมฟ้าอากาศ และวัฏจักรของน้ า 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

รู้คุณคา่ทรัพยากร 
โครงการทรัพยากร 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 

๓ พฤ. 

การเกิดลม และประโยชน์ 
จากพลังงานลม 

๒๑ พฤ. 
๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. 

การใช้แผนที่ และภมูิลักษณ์ของภมูิภาค 
 

๒๗ พ. 
๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 

๑๗ พฤ. ภูมิลักษณ์กายภาพกับสังคมในภมูภิาค
ต่างๆ 

 
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
สิ่งแวดล้อมในภมูิภาค 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๖ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ ๕  ว ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕     

............................................................. ................................................................................................ .................................................. 
ตัวชี้วัด 

๑. ทดลองและอธบิายการเกิดเสียงและการเคลื่อนที่ของเสียง (ว ๕.๑ ป.๕/๑) 
๒. ทดลองและอธบิายการเกิดเสียงสูง เสียงต่ า (ว ๕.๑ ป.๕/๒)      
๓. ทดลองและอธบิายเสียงดัง เสียงค่อย (ว ๕.๑ ป.๕/๓)               
๔. ส ารวจและอภิปรายอันตรายที่เกดิขึ้นเม่ือฟังเสียงดังมาก ๆ  (ว ๕.๑ ป.๕/๔) 
๕. ส ารวจ ทดลอง และอธบิายการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง ฝน และลูกเหบ็ (ว ๖.๑ ป.๕/๑) 
๖. ทดลองและอธบิายการเกิดวัฏจักรน้ า (ว ๖.๑ ป.๕/๒) 
๗. ออกแบบและสร้างเครื่องมืออย่างง่ายในการวัดอณุหภูมิ ความชื้น และความกดอากาศ (ว ๖.๑ ป.๕/๓) 
๘. ทดลองและอธบิายการเกิดลมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน (ว ๖.๑ ป.๕/๔) 
๙. สังเกตและอธิบายการเกิดทิศ และปรากฏการณ์การขึน้-ตกของดวงดาวโดยใช้แผนที่ดาว (ว ๗.๑ ป.๕/๑) 
๑๐. ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ์ที่จะศกึษา ตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ (ว ๘.๑ ป.๕/๑) 
๑๑. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้าและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  

(ว ๘.๑ ป.๕/๒) 
๑๒. เลือกอปุกรณ์ทีถู่กต้องเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบใหไ้ด้ข้อมลูที่เชื่อถือได้ (ว ๘.๑ ป.๕/๓) 
๑๓. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคณุภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งทีค่าดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป (ว ๘.๑ ป.๕/๔) 
๑๔. สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป (ว ๘.๑ ป.๕/๕) 
๑๕. แสดงความคิดเหน็อย่างอิสระ อธิบายและสรุปสิ่งทีไ่ด้เรียนรู้ (ว ๘.๑ ป.๕/๖) 
๑๖. บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอ้างอิง (ว ๘.๑ ป.๕/๗) 
๑๗. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธบิายด้วยวาจา หรือเขียนอธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ  

(ว ๘.๑ ป.๕/๘) 
 
สาระการเรียนรู ้
    สาระ พลังงาน 

๑. เสียงเกิดจากการสั่นของแหลง่ก าเนิดเสียงและเสียงเคลื่อนที่จากแหล่งก าเนิดเสียงทุกทศิทางโดยอาศัยตัวกลาง 
๒. แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยความถี่ต่ าจะเกิดเสียงต่ า แต่ถ้าสั่นด้วยความถี่สูงจะเกิดเสียงสงู 
๓. แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงานมาก จะท าให้เกิดเสียงดัง แต่ถา้แหล่งก าเนิดเสียงสัน่ด้วยพลังงานน้อยจะเกิดเสียงค่อย 
๔. เสียงดังมาก ๆ จะเป็นอันตรายต่อการได้ยิน และเสียงทีก่่อใหเ้กิดความร าคาญ เรียกว่า มลพิษทางเสียง 

 

    สาระ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
๑. ไอน้ าในอากาศที่ควบแน่นเป็นละอองน้ าเลก็ ๆ ท าให้เกิดหมอกและเมฆ ละอองน้ าเล็ก ๆ ท่ีรวมกนัเป็นหยดน้ า จะท าให้

เกิดน้ าค้างและฝน 
๒. หยดน้ าที่กลายเป็นน้ าแข็งแลว้ถกูพายุพัดวนในเมฆระดับสูงจนเปน็ก้อนน้ าแข็งขนาดใหญ่ขึน้แล้วตกลงมาท าให้เกิดลูกเห็บ 
๓. วัฏจักรน้ าเกิดจากการหมุนเวียนอย่างต่อเนื่องระหว่างน้ าบรเิวณผวิโลกกับน้ าในบรรยากาศ 
๔. อุณหภูมิ ความชื้น ความกดอากาศ มีการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงสามารถตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่ายได้ 



๗ 

๕. การเกิดลมเกิดจากการเคลื่อนที่ของอากาศตามแนวพื้นราบ อากาศบริเวณที่มีอณุหภูมิสูงมวลอากาศจะขยายตัว ลอยตัว
สูงขึ้น ส่วนอากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า มวลอากาศจะจมตัวลงและเคลื่อนทีไ่ปแทนที ่

  

    สาระ ดาราศาสตร์และอวกาศ 
๑. การที่โลกหมุนรอบตัวเองนี้ท าใหเ้กิดการก าหนดทิศ โดยโลกหมุนรอบตัวเองทวนเข็มนาฬิกาจากทศิตะวันตกไปยังทิศ

ตะวันออก เม่ือสังเกตจากขั้วเหนอื จึงปรากฏเหน็ดวงอาทิตย์และดวงดาวต่าง ๆ ขึ้นทางทศิตะวันออกและตกทางทศิ
ตะวันตก 

๒. แผนที่ดาวช่วยในการสงัเกตต าแหน่งดาวบนท้องฟ้า 
 

    สาระ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ์ที่จะศกึษาตามที่ก าหนดให้ และตามความสนใจ  
๒. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้า และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  
๓. เลือกอปุกรณ์ทีถู่กต้องเหมาะสมในการส ารวจ  ตรวจสอบใหไ้ด้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
๔. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคณุภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งทีค่าดการณ์ไว้ น าเสนอผลและ ข้อสรุป 
๕. สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
๖. แสดงความคิดเหน็อย่างอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งทีไ่ด้เรียนรู้ 
๗. บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอ้างอิง 
๘. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธบิายด้วยวาจา หรือเขียนอธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ศึกษาจากแหลง่ข้อมูลจริง    ๔. การทัศนศึกษา 
๒. ออกส ารวจและฝึกสงัเกต บันทึก   ๕. การท าโครงการที่สนใจ 
๓. การอภิปรายในห้อง    ๖. การทดลอง     

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ความคิด ความสามารถ ทักษะกระบวนการ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยสังเกตจาก 

๑. ชิ้นงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรม (มีการใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์หรือไม่) 
๓. ใบงาน 
๔. บันทึกของผู้เรียน 
๕. ความสามารถในการท างาน 
๖. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนและห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัว 
๓. มุมหนังสือและหอ้งสมุด 
๔. สถานที่ที่เกี่ยวกับการเรียนรู ้
๕. สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 



๘ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ๕   ส ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

…………………………………………………………………………………………….......………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. อธิบายปัจจัยการผลิตสินค้าและบริการ (ส ๓.๑ ป.๕/๑) 
๒. อธิบายหลักการส าคัญและประโยชน์ของสหกรณ์ (ส ๓.๑ ป.๕/๓) 
๓. อธิบายบทบาทหน้าที่เบื้องต้นของธนาคาร (ส ๓.๒ ป.๕/๑) 
๔. จ าแนกผลดีและผลเสียของการกูยื้ม (ส ๓.๒ ป.๕/๒) 
๕. รู้ต าแหน่ง (พิกัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางของภูมิภาคของตนเอง (ส ๕.๑ ป.๕/๑) 
๖. ระบุลักษณะภูมิลักษณ์ที่ส าคญัในภูมิภาคของตนเองในแผนที่ (ส ๕.๑ ป.๕/๒) 
๗. อธิบายความสัมพันธ์ของลกัษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสงัคมในภูมิภาคของตนเอง (ส ๕.๑ ป.๕/๓) 
๘. วิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการต้ังถิ่นฐานและการย้ายถิ่นของประชากรในภูมิภาค  

(ส ๕.๒ ป.๕/๑) 
๙. อธิบายอิทธิพลของสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อใหเ้กิดวถิีชีวิตและการสร้างสรรคว์ัฒนธรรมในภมิูภาค (ส ๕.๒ ป.๕/๒) 
๑๐. น า เสนอตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นผลจากการรักษาและการท าลายสภาพแวดล้อม และเสนอแนวคดิ ในการรักษา

สภาพแวดล้อมในภูมิภาค (ส ๕.๒ ป.๕/๓) 
 

สาระการเรียนรู ้
    สาระ เศรษฐศาสตร์ 

๑. ความหมายและประเภทของปัจจัยการผลิตประกอบด้วย ที่ดิน แรงงาน ทุน และผู้ประกอบการ 
๒. เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 
๓. ปัจจัยอื่น ๆ เช่น ราคาน้ ามัน วัตถุดิบ 
๔. พฤติกรรมของผูบ้ริโภค 
๕. ตัวอย่างการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือแหล่งผลิตสินค้าและบรกิารในชุมชน 
๖. หลักการและประโยชน์ของสหกรณ์ 
๗. ประเภทของสหกรณ์โดยสังเขป 
๘. สหกรณ์ในโรงเรียน (เนน้ฝึกปฏิบตัิจริง) 
๙. การประยุกต์หลักการของสหกรณ์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๑๐. บทบาทหน้าที่ของธนาคารโดยสังเขป 
๑๑. ดอกเบี้ยเงินฝาก และดอกเบี้ยกู้ยมื 
๑๒. การฝากเงนิ / การถอนเงิน 
๑๓. ผลดีและผลเสียของการกู้ยืมเงินทั้งนอกระบบและในระบบที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ เช่น การเสียดอกเบี้ย การลงทนุ การซือ้

ของอปุโภคเพิ่มขึ้นที่น าไปสู่ความฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย  
 

    สาระ ภูมิศาสตร์                                                             
๑. ต าแหน่ง (พิกัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทาง ของภูมิภาคของตนเอง 
๒. ภูมิลักษณ์ที่ส าคัญในภูมิภาคของตนเอง เช่น แม่น้ า ภูเขา ป่าไม้ 



๙ 

๓. ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ (ภูมิลักษณ์และภูมิอากาศ) และลักษณะทางสงัคม (ภูมิสังคม) ในภูมิภาคของ
ตนเอง  

๔. สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการต้ังถิ่นฐานและการย้ายถิ่นของประชากรในภมิูภาค 
๕. อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรคว์ัฒนธรรมในภูมิภาค 
๖. ผลจากการรักษาและการท าลายสภาพแวดล้อม 
๗. แนวทางการอนุรกัษ์และรกัษาสภาพแวดล้อมในภูมิภาค 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆ ตัว 
๒. จดบันทึกผลการส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆ ตัว 
๓. สัมภาษณ์ พูดคุยกับบุคคลต่างๆ 
๔. ทัศนศกึษานอกสถานที ่
๕. วิเคราะห์ สรุป จากสถานการณท์ี่เกิดขึ้นจริง 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
       การวัดและประเมินผลด้านการเรียนรู้ ความคิดเหตุผล ด้านทักษะวิธกีารปฏิบัติ ด้านการสร้างสรรค์ผลงาน และจิตใจ 

๑. การตอบค าถามในชั้นเรียน 
๒. การพูดคุย อภิปรายในชั้นเรียน 
๓. สอบปากเปล่า 
๔. อ่านบันทึกเหตุการณข์องผู้เรียน 
๕. การเขียนแสดงความคิดเห็น 
๖. แบบฝึกหัดประจ าวัน 
๗. สร้างสรรค์ผลงาน 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. ใบงาน แบบฝกึหัด 
๓. หนังสือ ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ภาพถ่าย  
๔. แหล่งทศันศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 

ขอบข่ายการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หน้าที่พลเมือง  ๕    ส ๑๕๒๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

……………………………………………………………………………….......……………………………………………………….....……………………………………… 
ผลการเรียนรู ้
 จุดเน้นที่ ๑ ความเป็นไทย 

 ลักษณะที่ดีของคนไทย (มารยาทไทย กตัญญูกตเวที เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ) 
๑. รู้คุณค่าและบ ารุงรกัษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

จุดเน้นที่ ๔ ความปรองดองสมานฉันท์ 

 การอยู่รว่มกันในสังคมแห่งความหลากหลาย 
๒. ยอมรับความหลากหลายทางสังคม-วัฒนธรรมในท้องถิน่ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างสันติและพึ่งพาซ่ึงกันและกัน 

 การจัดการความขัดแย้งและสันติวิธี 
๓. วิเคราะห์ปัญหาความขัดแย้งในภูมิภาคของตนเอง และเสนอแนวทางการแก้ปญัหาโดยสันติวธิี 

จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง 

 ซื่อสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบัตหิน้าที่ ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของ
ตนเอง 

๔. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 
 
สาระการเรียนรู ้

๑. การรู้คุณค่า การใช้อย่างประหยดัและคุ้มค่า และการบ ารงุรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
๒. ความหลากหลายทางสงัคมวัฒนธรรมในท้องถิน่ในเรื่องวถิีชีวิต วฒันธรรม ศาสนา สิ่งแวดล้อมการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ

และการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน 
- เคารพซ่ึงกนัและกัน 
- ไม่แสดงกิริยาและวาจาดูหมิ่นผู้อื่น 
- ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน แบ่งปนั 

๓. ความขัดแย้งในภูมิภาคของตนเอง และแนวทางการแกป้ัญหาโดยสันติวิธี  
- การจัดการทรัพยากร (น้ า ป่าไม้ ที่ดิน)  
- การขัดแย้งทางความคิด 

๔. คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง  
- ความซ่ือสัตย์สุจริต  
- ขยันหม่ันเพียร อดทน  
- ใฝ่หาความรู ้ 
- ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่  
- ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง 

 
 
 
 



๑๑ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. จัดการเรียนรู้ตามจุดเน้นแต่ละจุดเน้น โดยบูรณาการจุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง ที่สอดคลอ้งกับผลการเรียนรูแ้ละ

สาระการเรียนรู้ของจุดเน้นที่ ๑-๔ ที่เกี่ยวข้อง  
๒. เน้นให้ผูเ้รียนตระหนักและเหน็คณุค่าในเรือ่งที่เรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงเป็นการต่อยอดการเรียนรู้จากรายวิชา

พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
๓. จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ สถานการณ์ ทีเ่กี่ยวข้องกับจุดเน้นทัง้ ๕ จุดเน้น 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลด้านการเรยีนรู้  เน้นไปที่การวัดและประเมนิผลในชั้นเรียน ซ่ึงจะน าไปสูก่ารชี้ให้เห็นถึงสภาพที่
แท้จริงของผู้เรียน และสภาพจริงของการเรียนการสอนจากพฤติกรรมที่ผู้เรียนได้แสดงออก  
   
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. เหตุการณ์ สถานการณ์ ต่าง ๆ 
๓. กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

สุขศึกษา ๕  พ ๑๕๑o๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  

……………….......……………………………………………………………………………………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. ค้นหาขอ้มูลข่าวสารเพื่อใช้สร้างเสริมสุขภาพ  (พ ๔.๑ ป.๕/๒) 
๒. วิเคราะห์สื่อโฆษณาในการตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑส์ุขภาพอย่างมีเหตุผล (พ ๔.๑ ป.๕/๓) 
๓. ปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน  (พ ๔.๑ ป.๕/๔) 
๔. วิเคราะห์อิทธิพลของสือ่ที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ  (พ ๕.๑ ป.๕/๔) 
๕. ปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอนัตรายจากการเล่นกีฬา  (พ ๕.๑ ป.๕/๕) 

 
สาระการเรียนรู ้
    สาระ การสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค 

๑. แหล่งและวธิีค้นหาข้อมูลข่าวสารทางสุขภาพ   
๒. การใช้ข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 
๓. การตัดสินใจเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ (อาหาร เครื่องส าอาง ผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพในช่องปาก ฯลฯ) 
๔. การปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน 

- ไข้หวัด 

- ไข้เลอืดออก 

- โรคผิวหนงั 

- ฟันผุและโรคปริทันต์ ฯลฯ 
 

    สาระ ความปลอดภัยในชีวิต 
๑. อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ (อินเทอร์เน็ต เกม ฯลฯ) 
๒. การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอันตรายจากการเล่นกีฬา 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. การศึกษาจากแหล่งขอ้มูลจริง 
๒. การใช้ทักษะกระบวนการในการปฏิบัติและเรียนรู ้
๓. การอภิปรายในห้อง 
๔. กิจกรรมกลุ่ม 
๕. การสบืค้นข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ 
๖. การจดบันทึกข้อมูล 

 
 
 
 
 



๑๓ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลจะมีในด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม โดยจะสังเกตจาก 

๑. กิจกรรมทักษะ 
๒. การประเมินความรู้ก่อนและหลังเรียน 
๓. การวัดและประเมินผลการเรียนรูด้้านความรู้ 
๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรูด้้านทักษะ/ กระบวนการ และคณุลักษณะที่พงึประสงค์ 
๕. การบันทึกของผูเ้รียน 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนและห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ, หอ้งสมุดและสื่อสารสนเทศ 
๔. สถานที่ที่เกี่ยวกับการเรียนรู ้
๕. วิทยากร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ๕   ง ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕   

…………………………………………………….......………………………………………………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า (ง ๑.๑ ป.๕/๔) 
๒. อธิบายความหมายและวิวัฒนาการของเทคโนโลยี (ง ๒.๑ ป.๕/๑) 
๓. สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย โดยก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล เลือกวิธีการ 

ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล (ง ๒.๑ ป.๕/๒) 
๔. น าความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ใช้ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ (ง ๒.๑ ป.๕/๓) 
๕. เลือกใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ต่อชวีิต สังคม และมีการจัดการสิ่งของเครือ่งใช้ด้วยการแปรรูปแล้วน า

กลับมาใช้ใหม่ (ง ๒.๑ ป.๕/๕) 
 

สาระการเรียนรู ้
    สาระ การด ารงชีวิต และครอบครัว 

๑. มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่าเป็นคุณธรรมในการท างาน  
 

    สาระ การออกแบบและเทคโนโลยี 
๑. ความหมายของเทคโนโลยี คือการน าความรู้ ทักษะ และทรัพยากรมาสร้างสิ่งของเครือ่งใช้ ผลิตภัณฑ์หรือวิธกีาร โดย

ผ่านกระบวนการเพื่อแก้ปญัหาสนองความต้องการหรือเพิ่มความสามารถในการท างานของมนุษย์ 
๒. เทคโนโลยีมีที่มาที่แตกต่างกันและมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เรียกว่า วิวัฒนาการ การศกึษาวิวัฒนาการ

เพื่อใช้เปน็แนวทางในการพัฒนา 
๓. การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างเปน็ขั้นตอน ตั้งแต่ก าหนดปญัหาหรอืความต้องการ รวบรวมข้อมูล  เลือกวธิีการ 

ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติก่อนลงมือสร้าง  และประเมินผล ท าให้ผู้เรียนท างานอย่างเปน็
กระบวนการ 

๔. ภาพร่าง ๓ มิติหรือภาพส่วนหนึ่งของ ๓ มิติ ประกอบด้วย ด้านกวา้ง ด้านยาว และด้านสูง เป็นการถ่ายทอดความคิด
หรือจินตนาการ 

๕. ความรู้ที่ใช้ในการสร้างชิ้นงานต้องอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชิ้นงานอื่นอีก เช่น กลไกและการควบคุมไฟฟ้า – 
อิเล็กทรอนิกส์  

๖. ทักษะการสร้างชิ้นงาน เปน็การฝกึฝนในการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ สร้างชิ้นงานจนสามารถปฏิบัติงานได้อย่าง
คล่องแคลว่ รวดเรว็ และถกูต้องตามแบบที่ก าหนด เชน่ ทักษะการวัดขนาด การท าเครื่องหมาย  

๗. การเลือกใชเ้ทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์โดยหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ทางพลังงาน เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน 
๘. การจัดการสิ่งของเครือ่งใช้ด้วยการแปรรูปแล้ว น ากลบัมาใช้ใหม่เป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยีสะอาด 

 
 
 
 
 



๑๕ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 
๒. ทัศนศกึษานอกสถานที ่
๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๔. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหลง่ข้อมูลจริง 
๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัด และประเมินผลด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมด้านการท างาน
โดยสังเกตจาก 

๑. ชิ้นงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุ่ม – ย่อย (เจตคติในการท างาน) 
๓. ใบงาน 
๔. สมุดบันทึก 
๕. ทักษะความสามารถในการงาน 
๖. การวัด และประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๔. สถานที่อื่นๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ภาษาไทย ๕  ท ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. อธิบายความหมายของค า ประโยค และข้อความที่เป็นการบรรยายและการพรรณนา (ท ๑.๑ ป.๕/๒) 
๒. อธิบายความหมายโดยนัยจากเรื่องที่อ่านอย่างหลากหลาย (ท ๑.๑ ป.๕/๓) 
๓. วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทีอ่่านเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต (ท๑.๑ ป.๕/๕) 
๔. มีมารยาทในการอ่าน (ท ๑.๑ ป.๕/๘) 
๕. เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถกูต้องชดัเจนและเหมาะสม (ท ๒.๑ ป.๕/๒) 
๖. เขียนแสดงความรู้สึกและความคดิเห็นได้ตรงตามเจตนา (ท ๒.๑ ป.๕/๖) 
๗. กรอกแบบรายการต่างๆ (ท ๒.๑ ป.๕/๗) 
๘. มีมารยาทในการเขียน (ท ๒.๑ ป.๕/๙) 
๙. พูดแสดงความรู้ ความคิดเหน็ และความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู (ท ๓.๑ ป.๕/๔) 
๑๐. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด (ท ๓.๑ ป.๕/๕) 
๑๑. เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่น (ท ๔.๑ ป.๕/๓) 
๑๒. ใช้ส านวนได้ถกูต้อง (ท ๔.๑ ป.๕/๗) 
๑๓. อธิบายคุณค่าของวรรณคดแีละวรรณกรรม (ท ๕.๑ ป.๕/๓) 
๑๔. ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ (ท ๕.๑ ป.๕/๔) 

 

สาระการเรียนรู ้
    การอ่าน 

๑. การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองที่ประกอบด้วย 
- ข้อความที่เป็นการบรรยายและพรรณนา 
- ข้อความที่มีความหมายโดยนัย 

๒. การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- วรรณคดีในบทเรียน   
- บทความ    
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 

๓. มารยาทการอ่าน 
   
 
 
 
 
 



๑๗ 

  การเขียน 
๑. การเขียนสื่อสาร เชน่ 
- ค าขวัญ 
- ค าอวยพร 
- ค าแนะน าและค าอธบิายแสดงขัน้ตอน 

๒. การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
๓. การกรอกแบบรายการ 

- ใบฝากเงินและใบถอนเงนิ 
- ธนาณัต ิ
- แบบฝากสง่พัสดุไปรษณียภัณฑ ์

๔. มารยาทในการเขียน 
    การฟัง การดู และการพูด 

๑. การจับใจความและการพูดแสดงความรู้ ความคิดในเรื่องที่ฟังและดูจากสื่อต่างๆ เช่น 
- เรื่องเล่า 
- บทความ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 
- โฆษณา 
- สื่ออิเล็กทรอนิกส ์

๒. มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
    หลักการใช้ภาษา 

๑. ภาษาไทยมาตรฐาน 
๒. ภาษาถิ่น 
๓. ส านวนที่เป็นค าพงัเพยและสุภาษิต 

    วรรณคดีและวรรณกรรม 
๑. วรรณคดีและวรรณกรรม เชน่   
- นิทานพื้นบ้าน   
- นิทานคติธรรม   
- เพลงพื้นบ้าน 

๒. บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
- บทอาขยานตามที่ก าหนด 
- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. บูรณาการร่วมกบัสาระการเรียนรู้หลัก 
๒. เรื่องเล่าประสบการณ์ต่างๆ 
๓. สอนตรงผ่านกิจกรรม 
๔. การค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรูท้ี่สนใจ 
๕. จัดกิจกรรมการพูด 

 



๑๘ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. ด้านความรู้ 

- การทดสอบตรง 
- ความถูกต้องของชิ้นงาน  
- การท ากิจกรรมการอ่าน เขียน 

๒. ด้านทักษะกระบวนการ 
- การดู และฟัง ตอบค าถามจากเรือ่งที่เรียน 
- การแสดงความคิดเห็น 
- ความคิดสร้างสรรค์ในการท างาน 

๓. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
- สนใจและต้ังใจในการท ากิจกรรม 
- ความรับผิดชอบในการท างาน 
- มารยาทในการท างาน 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สื่อเทคโนโลย ี
๒. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และในห้องเรียน 
๓. คู่มือแบบเรียน 
๔. ห้องสมุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เน้ือหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เน้ือหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ.         คบพาล พาลพาไปหาผิด 
๑๑ อ. ๒๙ อ. 

บอกคณุค่าวรรณคดีวรรณกรรม 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

การเขียนสื่อสาร (ค าอวยพร) 
๓๑ พฤ. ทัศนศกึษา 

๑๔ ศ. ๑ ศ. โคลงโลกนิต ิ

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. วิถีชีวิตไทย 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๔ จ. เหตุการณ์ในบ้านสวน 
๑๘ อ. การเขียนสื่อสาร  ๕ อ. บทอาขยาน ผู้รู้ดีเป็นผูเ้จริญ 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรูว้รรณสว่างจิต 

๖ พ. 
บรรยายโวหารและพรรณนาโวหาร 

การแสดงความรู้สึกจากเรื่อง 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. แรงกระทบ 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. รู้ไวไ้ด้ประโยชน ์
๒๕ อ. 

การเขียนสื่อสาร 
(การเขียนค าขวัญ) 

๑๒ อ. 

กรอกแบบรายการ 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันขึ้นปีใหม่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรียน ๒๐ พ. 

๓ พฤ. 
การพูดแสดงความคิดเหน็ 

๒๑ พฤ. 
๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. ภัยเงียบ 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ความหมายโดยตรง-โดยนัย 

ส านวน 
 

๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. เพลงพื้นบ้าน ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. ก้าวให้ไกลไปให้ถึง สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ภาษาไทยมาตรฐาน ๕ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 

๑๗ พฤ. 
ภาษาถิ่น  

๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
ภาษาถิ่น 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 



๒๐ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ ๕   ค ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. บอกความสัมพันธ์ของหนว่ยการวัด ปริมาตร หรือความจุ (ค ๒.๑ ป.๕/๑)   
๒. หาความยาวรอบรปูของรูปสีเ่หลีย่ม รูปสามเหลี่ยม (ค ๒.๑ ป.๕/๒)   
๓. หาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม (ค ๒.๑ป.๕/๓)   
๔. หาปริมาตรหรือความจุของทรงสีเ่หลี่ยมมุมฉาก (ค ๒.๑ป.๕/๕)   
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับพื้นที่ ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม (ค ๒.๒ ป.๕/๑)   
๖. บอกลักษณะและจ าแนกรปูเรขาคณิตสามมิติชนิดต่างๆ (ค ๓.๑ป.๕/๑)   
๗. บอกลักษณะ ความสัมพันธแ์ละจ าแนกรูปสีเ่หลี่ยมชนิดต่างๆ (ค ๓.๑ป.๕/๒)   
๘. บอกลักษณะ ส่วนประกอบ ความสัมพันธ์และจ าแนกรูปสามเหลีย่มชนิดต่างๆ (ค ๓.๑ ป.๕/๓)   
๙. สร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก รูปสามเหลี่ยม และรูปวงกลม (ค ๓.๒ป.๕/๒)   
๑๐. ใช้วิธีการทีห่ลากหลายแกป้ัญหา (ค ๖.๑ ป.๕/๑) 
๑๑. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยีในการแกป้ัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

(ค ๖.๑ ป.๕/๒) 
๑๒. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม (ค ๖.๑ ป.๕/๓) 
๑๓. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

(ค ๖.๑ ป.๕/๔) 
๑๔. เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ (ค ๖.๑ ป.๕/๕) 
๑๕. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (ค ๖.๑ ป.๕/๖) 

 

สาระการเรียนรู ้
    สำระกำรวัด 

- ความสัมพันธ์ของหน่วยการวัดปริมาตรหรือความจุ (ลูกบาศก์เซนติเมตร ลูกบาศก์เมตร) 
- ความยาวรอบรปูของรูปสี่เหลี่ยม 
- ความยาวรอบรปูของรูปสามเหลีย่ม 
- การหาพื้นที่ของรูปสีเ่หลี่ยมมุมฉาก 
- การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม 
- การหาปริมาตรเป็นลูกบาศกห์นว่ย ลูกบาศก์เซนติเมตร และลูกบาศก์เมตร 
- การหาปริมาตรหรือความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใช้สูตร 
- โจทย์ปญัหาเกี่ยวกบัพื้นทีข่องรปูสีเ่หลี่ยมมุมฉากและรปูสามเหลี่ยม  
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑ 

    สำระเรขำคณิต 
- ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย ปรซึิม พีระมิด 
- รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ารูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน รูปสีเ่หลี่ยมด้านขนาน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู  
- รูปสี่เหลี่ยมรูปว่าวรูปสามเหลี่ยมแบ่งตามลักษณะของด้าน 
- รูปสามเหลี่ยมแบ่งตามลักษณะของมุม 
- ส่วนประกอบของรูปสามเหลี่ยม 
- มุมภายในของรูปสามเหลี่ยม 
- การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- การสร้างรูปสามเหลี่ยม  
- การสร้างรูปวงกลม 

 

    สำระ ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร ์
-  ใช้วิธีการทีห่ลากหลายแกป้ัญหา  
- ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแก้ปญัหาในสถานการณ์ตา่งๆ  ได้อย่างเหมาะสม  
- ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
- เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื่นๆ 
- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

๑. สังเกตจากการตอบ-ถามค าถามระหว่างรว่มกิจกรรม 
๒. ความเปน็ระเบียบรอบคอบในการท างาน 
๓. มีความรับผิดชอบต่องานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
๔. ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์แกป้ัญหาในชีวิตประจ าวัน 
๕. การทดสอบ 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สิ่งแวดล้อมภายในห้องเรียน 
๒. โรงเรียน และส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
๓. ห้องสมุด 
๔. สื่ออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เน้ือหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เน้ือหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 
รูปวงกลม 

การสร้างรูปวงกลม 
๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

ชนิดของรูปสีเ่หลี่ยม 
การสร้างรูปสี่เหลี่ยม 

๓๑ พฤ. ทัศนศกึษา 
๑๔ ศ. ๑ ศ. การสร้างรูปวงกลม 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๔ จ. 

รูปทรงเรขาคณิต 
การหาปริมาตร 

ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรูว้รรณสว่างจิต 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

ความยาวรอบรปู 
การหาพื้นที่รูปสีเ่หลี่ยม 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

หน่วยปริมาตร 
โจทย์ปัญหา 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันขึ้นปีใหม่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรียน ๒๐ พ. 

๓ พฤ. 

 
การหาพื้นที่รูปสีเ่หลี่ยม 

 

๒๑ พฤ. 
๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. 

ชนิดของรูปสามเหลี่ยม 
การสร้างรูปสามเหลี่ยม 

๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 

๑๗ พฤ. 
ความยาวรอบรปู  

๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
การหาพื้นที่รูปสามเหลี่ยม 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 



๒๓ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ทัศนศิลป์  ๕   ศ ๑๕๑๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………………………… 

ตัวชี้วัด 
๑. บรรยายประโยชน์และคุณค่าของงานทศันศิลป์ที่มีผลต่อชีวิตคนในสังคม (ศ ๑.๑ ป.๕/๗) 
๒. ระบุและบรรยายเกี่ยวกับลักษณะรูปแบบของงานทัศนศิลป์ในแหล่งเรียนรู้หรือนิทรรศการศิลปะ (ศ ๑.๒ ป.๕/๑) 
๓. อภิปรายเกี่ยวกับงานทัศนศิลปท์ีส่ะท้อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท้องถิ่น (ศ ๑.๒ ป.๕/๒) 

สาระการเรียนรู้  
๑. ประโยชน์และคณุค่าของงานทัศนศิลป ์
๒. ลักษณะรูปแบบของงานทัศนศิลป์ 
๓. งานทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท้องถิ่น 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 
๒. ทัศนศกึษานอกสถานที ่
๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๔. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหลง่ข้อมูลจริง 
๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     ๑. การสังเกตความสนใจในชั่วโมงเรียน 
     ๒. การส่งงานที่มอบหมาย 
     ๓. การปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งปฏิบัติการ 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๔. สถานที่อื่นๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 



๒๔ 

ก าหนดการสอน  สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

ศิลปะท้องถิ่น ๗๗ จังหวัด 
 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

ทบทวนความรู ้
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. เรียนรูเ้รื่อง ลายประจ ายาม 
(การวาด/การฉลลุาย) สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 

ศิลปะท้องถิ่น ๗๗ จังหวัด 
 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

ออกแบบลายประจ ายาม 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

นิทรรศการศิลปะของตนเอง  
๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. ลายประจ ายาม 

ประกอบผลงาน(ตุง) 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

ศิลปะท้องถิ่น ๗๗ จังหวัด 
ออกแบบ (คนละ๑จังหวัด) 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. ศิลปะท้องถิ่น ๗๗ จังหวัด 
 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. ศิลปะท้องถิ่น ๗๗ จังหวัด 
 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๒๕ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ดนตรีไทย ๕   ศ ๑๕๑๐๒ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีในวัฒนธรรมต่าง ๆ (ศ ๒.๒ ป.๕/๑) 
๒. อธิบายคุณค่าของดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ต่างกนั (ศ ๒.๒ ป.๕/๒) 

  
สาระการเรียนรู ้

๑. ดนตรีกับงานประเพณ ี
- บทเพลงในงานประเพณีในท้องถิน่ 
- บทบาทของดนตรีในแต่ละประเพณี 

๒. คุณค่าของดนตรีจากแหล่งวัฒนธรรม 
- คุณค่าทางสังคม 
- คุณค่าทางประวัตศิาสตร์ 

 

เน้ือหา 
๑. ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีในวัฒนธรรมไทย 
๒. ลักษณะเด่นของเครื่องดนตรีในแต่ละภูมิภาค 
๓. ประเภทของวงดนตรีที่ใช้บรรเลงในงานประเพณีต่างๆ 
๔. การปฏิบัติเครือ่งดนตรีไทย  

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. อภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีในวัฒนธรรมไทย 
๒. เล่าถึงลักษณะวงดนตรีที่ใช้ในงานประเพณแีต่ละภูมิภาค 
๓. เล่าถึงวงดนตรีไทยจากหลกัฐานทางประวัติศาสตร ์
๔. ฝึกการบรรเลงเครื่องดนตรีไทย  

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. จากการสังเกต 
๒. จากการทดสอบ 
๓. การปฏิบัติเครือ่งดนตรีไทย        

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. ห้องดนตรีไทย 

 
 
 
 



๒๖ 

ก าหนดการสอน  สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีไทย) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

การบรรเลงเพลงลาวดวงดอกไม้
ประกอบเครื่องก ากับจังหวะ 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

พูดคุยข้อตกลงเบื้องต้นในการเรยีน 
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. 
การทบทวนเนื้อหาที่เรียนในเทอมที่แล้ว 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๔ จ. 

การบรรเลงเพลงลาวดวงดอกไม้
ประกอบเครื่องก ากับจังหวะและ 
การขับร้องในลักษณะการรวมวง 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

ความสัมพันธ์ของดนตร ี
กับวัฒนธรรมต่างๆ 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

การบรรเลงเพลงลาวดวงดอกไม้
ประกอบเครื่องก ากับจังหวะและ 
การขับร้องในลักษณะการรวมวง 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. 

ดนตรีกับวัฒนธรรมในแตล่ะท้องที่ 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

การบรรเลงที่เกี่ยวข้องงานประเพณ ี
ในแต่ละท้องถิ่น 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. ดนตรไีทยกับคณุค่า 
ในทางประวัติศาสตร ์

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
การบรรเลงเพลงลาวดวงดอกไม ้

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๒๗ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ดนตรีสากล ๕   ศ ๑๕๑๐๓ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
…………………………………………………………………………………………………………………….......………………….....……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. ระบุองคป์ระกอบดนตรีในเพลงทีใ่ช้ในการสื่ออารมณ์ (ศ ๒.๑ ป.๕/๑) 
๒. จ าแนกลักษณะของเสียงขับรอ้ง และเครือ่งดนตรีที่อยู่ในวงดนตรี ประเภทต่างๆ (ศ ๒.๑ ป.๕/๒) 
๓. อ่าน เขียนโน้ตดนตรีไทยและสากล (ศ ๒.๑ ป.๕/๓) 
๔. ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงจังหวะ และท านอง (ศ ๒.๑ ป.๕/๔)   
๕. ร้องเพลงสากล หรือเพลงไทยสากลที่เหมาะสมกับวัย (ศ ๒.๑ ป.๕/๕) 
๖. ด้นสดง่ายๆ โดยใช้ประโยคเพลงแบบถาม-ตอบ (ศ ๒.๑ ป.๕/๖) 
๗. ใช้ดนตรีร่วมกับกิจกรรมในการแสดงออกตามจินตนาการ (ศ ๒.๑ ป.๕/๗) 
๘. อธิบายคุณค่าของดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ต่างกนั (ศ ๒.๒ ป.๕/๒) 

 

สาระการเรียนรู ้
๑. การสื่ออารมณ์ของบทเพลงด้วยองค์ประกอบดนตร ี

- จังหวะกบัอารมณ์ของบทเพลง 
- ท านองกับอารมณ์ของบทเพลง 

๒. ลักษณะของเสียงนกัร้องกลุ่มต่างๆ 
๓. ลักษณะของเสียงของวงดนตรีประเภทต่างๆ 
๔. เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

- บันไดเสียงห้าเสียง Pentatonic scale 
- โน้ตเพลงในบันไดเสียง ๕ เสียง  Pentatonic scale 

๕. การบรรเลงเครื่องประกอบจงัหวะ 
๖. การบรรเลงท านองดว้ยเครือ่งดนตรี 
๗. การร้องเพลงสากล/เพลงไทยสากล 
๘. การร้องเพลงประสานเสียงแบบ Canon Round 
๙. การสร้างสรรคป์ระโยคเพลงถาม - ตอบ 
๑๐. การสร้างสรรคเ์สียงประกอบการเล่าเรื่อง 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. แบ่งกลุ่มฝึกการฟังเสียงโน้ตตัว F-D ๗ ระดับเสียงตัวโน้ต 
๒. ฝึกอ่านตัวโน้ตตามแบบฝกึหัดเลม่ที่ ๓ เรียนรู้ เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตร ี
๓. ปฏิบัติ Recorder เพลงในแบบฝกึหัดเล่มที่ ๓ และการเล่น Pentatonic scale 
๔. แบ่งกลุ่มชายหญิง ฝึกร้องโน้ตเพลง ชาติไทย เพลง สรรเสริญพระบารมี เพลง มาร์ชโรงเรียน ฝึกการร้องเพลง การเคาะ

จังหวะ 
 
 
 
 



๒๘ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. สังเกตจากการรว่มกิจกรรม และการปฏิบัติกิจกรรม 
๒. การทดสอบ 
๓. การสอบปฏิบัต ิ

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. ห้องเรียนดนตรีสากล 
๒. ห้องสมุด 
๓. สื่อการสอน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๙ 

ก าหนดการสอน  สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีสากล) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

ปฏิบัติPart Soprano Alto Tenor 
Bass  และ Purcussion   

ในเพลง “ธนบุรี” 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

ฟังเพลง “อยุธยา”,“ธนบุรี” 
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. 
ฟังเพลง “อยุธยา”,“ธนบุรี” 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๔ จ. 

รวมวง เพลงธนบุร ี
 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 
เรียนรู้Part Soprano Alto Tenor 

Bass  และ Purcussion   
ในเพลง “อยุธยา” 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

ฝึกซ้อมใหญ ่
๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. ปฏิบัตPิart Soprano Alto Tenor Bass  

และ Purcussion   ในเพลง “อยุธยา” 

๒๑ พฤ. 
๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

รวมวงเพลง อยุธยา 
สัปดาห์ที ่

๑๒ 
ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. 
รวมวงเพลง อยุธยา 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

รวมวงเพลง อยุธยา  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. เรียนรู้Part Soprano Alto Tenor 
Bass  และ Purcussion   ในเพลง 

“ธนบุรี” 
    

๒๒ อ. 

๒๓ พ. 
กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 

๒๕ ศ. 



๓๐ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

        นาฏศิลป์ ๕    ศ ๑๕๑๐๔ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

……………………………..................................…………………………………..……………………………..…………………………………………………………
ตัวชี้วัด 

๑. แสดงนาฏศิลป์ โดยเนน้การใช้ภาษาท่าและนาฏยศัพท์ในการสื่อความหมายและการแสดงออก (ศ ๓.๑ป.๕/๓) 
๒. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ชดุต่าง ๆ (ศ๓.๑ป.๕/๕) 
๓. ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้านที่สะท้อนถึงวัฒนธรรมและประเพณี (ศ ๓.๒ป.๕/๒)  

 

สาระการเรียนรู ้
๑. การแสดงนาฏศิลป ์

- ระบ า    -    ร าวงมาตรฐาน 
- ฟ้อน 

๒. ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่าง ๆ 
๓. การแสดงนาฏศิลปป์ระเภทต่าง ๆ 

- การแสดงพื้นบ้าน 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ศึกษาจากแหลง่ข้อมูลทางด้านวฒันธรรม 
๒. ศึกษา วเิคราะห์ จากวีดิทัศนแ์ละเครื่องบันทกึเสียง 
๓. การอภิปราย 
๔. ฝึกการสังเกตและปฏิบัติจากการสาธิตของคร ู
๕. การน าเสนอผลงาน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรูว้ัดในด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ทักษะทางด้านนาฏศิลป์ เจตคติต่อศิลปวัฒนธรรม

ไทย โดยสังเกตจาก 
๑. พฤติกรรมของผูเ้รียน 
๒. ใบงาน 
๓. บันทึกของผู้เรียน 
๔. ผลงานที่น าเสนอ 
๕. ความสามารถในการปฏิบัติ 
๖. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. ห้องดนตรีและนาฏศิลป ์
๒. หนังสือ 
๓. วีดิทัศน์ เครื่องบันทกึเสียง 
๔. สถานที่ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู ้
๕. ครูและผู้ปกครอง 



๓๑ 

ก าหนดการสอน  สาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

การแสดงงานวิพิธทัศนา 
เพลงฟ้อนมาลัย 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

ทบทวนความรู ้
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. เปรียบเทยีบการแสดงนาฏศลิป ์
ชุดต่างๆ สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 

การแสดงงานวิพิธทัศนา 
เพลงฟ้อนมาลัย 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

เปรียบเทยีบการแสดงนาฏศลิป ์
ชุดต่างๆ 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

การแสดงงานวิพิธทัศนา 
เพลงฟ้อนมาลัย 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. 

นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคตา่งๆ 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคตา่งๆ 
สัปดาห์ที ่

๑๒ 
ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. 
นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคตา่งๆ 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคตา่งๆ 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๓๒ 

ก าหนดการสอน  สาระการเรียนรู้ศิลปะ (โขน) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. การแสดงเบ็ดเตลด็ 

ระบ าครุฑ 
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 

การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. การแสดงเบ็ดเตลด็ 

ระบ าครุฑ 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. การแสดงเบ็ดเตลด็ 
ระบ าครุฑ 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๓๓ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาพลศึกษา  

พลศึกษา ๕  พ ๑๕๑๐๒ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

............................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. ควบคุมการเคลื่อนไหวเรื่องการรบัแรงการใช้แรงและความสมดุล (พ ๓.๑ ป.๕/๓) 
๒. แสดงทักษะกลไกในการปฏิบัติกจิกรรมทางกายและเล่นกีฬา (พ ๓.๑ ป.๕/๔) 
๓. เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากล ประเภทบุคคลและประเภททีมอย่างละ ๑ ชนิด (พ ๓.๑ ป.๕/๕) 
๔. เล่นกีฬาที่ตนเองชอบอย่างสม่ าเสมอโดยสร้างทางเลือกในวิธปีฏิบัติของตนเองอย่างหลากหลายและมีน้ าใจนักกีฬา  

(พ ๓.๒ ป.๕/๒) 
๕. ปฏิบัติตามกฎกติกา การเล่นเกมกีฬาไทยและกีฬาสากลตามชนิดกีฬาที่เล่น (พ ๓.๒ ป.๕/๓) 
๖. ปฏิบัติตนตามสิทธิของตนเองไม่ละเมิดสิทธิผู้อื่นและยอมรับในความแตกต่างระหว่างบคุคลในการเล่นเกมและกีฬาไทย 

กีฬาสากล (พ ๓.๒ ป.๕/๔) 
 

สาระการเรียนรู้  
    สาระ การเคลื่อนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล 

๑. การเคลื่อนไหวในเรื่องการรับแรง การใช้แรง และความสมดุล 
๒. ทักษะกลไกที่ส่งผลต่อการปฏิบัตกิิจกรรมทางกายและเล่นกีฬา 
๓. การเล่นกีฬาไทย เช่น ตะกร้อวง วิ่งชักธง และกีฬาสากล เชน่ กรฑีา ประเภทลู่ แบดมินตัน เปตอง  ฟุตบอล เทเบิล

เทนนิส ว่ายน้ า 
๔. การเล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีมที่เหมาะสมกับวัยอย่างสม่ าเสมอ 
๕. การสร้างทางเลอืกในวธิีปฏิบัติในการเล่นกีฬาอย่างหลากหลาย และมีน้ าใจนักกีฬา 
๖. กฎ กติกาในการเล่นเกมกีฬาไทยและกีฬาสากลตามชนิดกีฬาที่เลน่ 
๗. วิธีการรกุและวิธีปอ้งกนัในการเลน่กีฬาไทยและกฬีาสากลที่เล่น 
๘. สิทธิของตนเองและผู้อื่นในการเล่นเกมและกีฬา 
๙. ความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมและกีฬา 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. อบอุ่นร่างกาย 
๒. อธิบายและสาธิต 
๓. การปฏิบัต ิ
๔. สรุป (พูดคุย) 
๕. สาระวิชาพลศึกษาสอนบูรณาการในชั้นเรียน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. สังเกตพฤตกิรรมในระหว่างการเรียนการสอน 
๒. ทดสอบปฏิบัติจริง 
๓. สัมภาษณ์ 

 



๓๔ 

แหล่งการเรียนรู้ และส่ืออุปกรณ์ 
๑. สนามหญ้า 
๒. ห้องเรียน ห้องสมุด และสถานทีต่่าง ๆ 
๓. ร่วมเรียนรู้กับครแูละเพื่อน ๆ  
๔. หนังสือ อนิเทอร์เน็ต และอืน่ ๆ 
๕. ลูกบอลเลก็ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (พลศกึษา)    
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๑ จ. 
 

สัปดาห์ที ่
๘ 

ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
และการทดสอบ 

๑๒ อ. ๒๙ อ. 
๑๓ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. การวิ่งทางตรง การวิ่งผลดัและการวิ่ง

ซิกแซ็ก 
(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. การวิ่งทางตรง การวิ่งผลดั 
และการวิ่งซิกแซ็ก สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 

เกมเบ็ดเตล็ด 
การเตะบอลวงกลม 

(พ้ืนฐานกีฬาฟุตบอล) 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 

การขว้างไกลและวิ่งผลัดกระสอบ 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 
สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. เกมกีฬาการขวา้งไกลและวิ่งผลัด

กระสอบ(กฎและกตกิาในการแข่งขนั) 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

กีฬาบาสเกตบอล 
การรับส่งลูก การยิงลูก การเล่นทีม 

(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. กีฬาบาสเกตบอล 
การรับส่งลูก การยิงลูก การเล่นทีม 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
ม.ีค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. กีฬาบาสเกตบอล 

(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 
 

๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
และการทดสอบ 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 



๓๖ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ว่ายน้ า ๕  พ ๑๕๑๐๓ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

........................................................................................... ....................................................................................................................  
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

๑. นักเรียนสามารถว่ายน้ าท่าผีเสื้อได้ 
๒. นักเรียนสามารถว่ายน้ าท่าฟรีสไตล์ไป-กลับ ๑๐๐ เมตรได ้
๓. นักเรียนสามารถว่ายน้ าท่ากรรเชยีงไป-กลับ ๑๐๐ เมตรได ้
๔. นักเรียนสามารถว่ายน้ าท่ากบไป-กลับ ๑๐๐ เมตรได ้
๕. นักเรียนมีทักษะในการออกตัวจากขอบสระท่าฟรีสไตล์ ท่ากบ และท่ากรรเชียง 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

สัปดาห์ที่ ๑  ทบทวนท่าฟรีสไตล ์กบ กรรเชียง ผีเสื้อ 
สัปดาห์ที่ ๒  ฝึกว่ายน้ าท่าผีเสื้อ จัดท่าว่ายฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ 
สัปดาห์ที่ ๓  ฝึกว่ายน้ าท่าผีเสื้อ จัดท่าว่ายฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ 
สัปดาห์ที่ ๔  ฝึกว่ายน้ าท่าผีเสื้อ จัดท่าว่ายฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ 
สัปดาห์ที่ ๕  ฝึกว่ายน้ าท่าผีเสื้อ จัดท่าว่ายฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ 
สัปดาห์ที่ ๖  ฝึกว่ายน้ าท่าผีเสื้อ จัดท่าว่ายฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ 
สัปดาห์ที่ ๗  ฝึกกระโดดจากขอบสระ ว่ายท่าฟรีสไตล์และกบ 
สัปดาห์ที่ ๘  ฝึกกระโดดจากขอบสระ ว่ายท่าฟรีสไตล์และกบ 
สัปดาห์ที่ ๙  ฝึกการออกตัวจากขอบสระท่ากรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๑๐ ฝึกการออกตัวจากขอบสระท่ากรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๑๑ ทดสอบ , กิจกรรมนันทนาการ 
สัปดาห์ที่ ๑๒ เตรียมงานปิดภาคเรียน 
สัปดาห์ที่ ๑๓ กิจกรรมปิดภาคเรียน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

๑. สังเกตพฤติกรรมในระหว่างการเรียนการสอน 
๒. ทดสอบปฏิบัติจริง 
๓. สัมภาษณ์ 

 
แหล่งการเรียนรู้ และสื่ออุปกรณ์ 

๑. สระว่ายน้ า 
๒. กระดานโฟม 

 
 
 
 



๓๗ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ภาษาอังกฤษ ๕  อ ๑๕๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

............................................................................................................................. .................................................................................. 
ตัวชี้วัด 

๑. อ่านออกเสียงประโยค ข้อความ และบทกลอนสัน้ ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน (ต ๑.๑ ป.๕/๒) 
๒. บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟังและอ่านบทสนทนาและนิทานง่าย ๆ หรือเรื่องสั้น ๆ (ต ๑.๑ ป.๕/๔) 
๓. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบคุคล (ต ๑.๒ ป.๕/๑) 
๔. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับเรือ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว และกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ  

(ต ๑.๒ ป.๕/๕) 
๕. ใช้ถ้อยค าน้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา (ต ๒.๑ ป.๕/๑) 
๖. ตอบค าถาม/บอกความส าคัญของเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลองและชีวิตความเปน็อยู่ง่าย ๆ ของเจ้าของภาษา  

(ต ๒.๑ ป.๕/๒) 
๗. บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาลและงานฉลองของเจ้าของภาษากับของไทย (ต ๒.๒ ป.๕/๒) 
๘. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวขอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน (ต ๓.๑ ป.๕/๑) 
๙. ฟัง พูด และอ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา (ต ๔.๑ ป.๕/๑) 
๑๐. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ (ต ๔.๒ ป.๕/๑) 

 

สาระการเรียนรู ้
๑. ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเรื่องสั้นๆ ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่องเช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน 

เม่ือไหร่Yes/No Question เช่น Is/Are/Can…?Yes,..is/are/can./No…isn’t/aren’t/can’t. 
Do/Does/Can/Is/Are…?/Yes/No…etc.    
Wh-Question เช่น Who is/are..? He/She is…/They are…  What…?/Where …? It is…/They are… 
What..doing?..is/am/are…etc. 
Or-Question เช่น Is this/it/an..or a/an…? It is a/an…etc 

๒. บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา ขอบคณุ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอย่างสุภาพ ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน า
ตนเอง เพื่อน และบคุลใกล้ตัวและส านวนการตอบรบั เช่น  
Hi/Hello/Good morning/Good afternoon/Good evening/How are you?/I,m fine.                                   
/I am…/Goodbye./Bye./Thank you./I am sorry. Etc. 
I am …This is my sister. Her name is..Hello,…/Nice to see you. Nice to see you too.                              
/Goodbye./Bye./See you soon/later./Good/Very good./Thanks./Thank you./Thank you very 
much./You’re welcome./It’s O.K. etc. 

๓. ค าและประโยคที่ใชแ้สดงความรู้สึกและการให้เหตุผล เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาติ เช่น 
I’m…/He/She/It is…/You/We/They are….  I/You/We/They like…/He/She likes…because…. 

๔. ประโยคและขอ้ความที่ใช้ในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล สัตว์ สถานที่ และกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ขอ้มูลส่วนบุคคล เรื่อง
ต่างๆ ใกล้ตัว จ านวน ๑ - ๕๐๐ ล าดับที่ วัน เดือน ปี ตามฤดูกาล เวลา สภาพดินฟ้าอากาศ อารมณ์ความรู้สึก สี ขนาด 
รูปทรง ต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ 

๕. เครื่องหมายวรรคตอน 
๖. ประโยคที่ใช้ในการพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบักิจกรรมหรอืเรือ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว 



๓๘ 

๗. การใช้ภาษาในการฟัง พูด และอ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้นในห้องเรียน และสถานศกึษา 
๘. ประโยค ข้อความ และบทกลอน  
๙. หลักการอ่านออกเสียง เช่น การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะท้ายค า การออกเสียงเน้นหนัก-เบาในค าและ

กลุ่มค า การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ าในประโยค การออกเสยีงเชื่อมโยง (linking sound) ในข้อความ การออกเสียง
บทกลอนตามจังหวะ 

๑๐. กลุ่มค า ประโยคผสม ข้อความ สัญลักษณ์ เครื่องหมาย และความหมายเกี่ยวกับตนเองครอบครวั โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม 
อาหาร เครือ่งดื่มเวลาว่างและนนัทนาการ สุขภาพและสวัสดิการการซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ เป็นวงค าศัพท์สะสม
ประมาณ ๗๕๐-๙๕๐ ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

๑๑. ค าศัพท์ ส านวน และประโยคที่ใช้บอกความ ต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ 
๑๒. การให้ความชว่ยเหลือ เช่น Please…/ May…?/ I need…/ Help me!/ Can/ Could…?/ Yes,.../No,…etc. 
๑๓. ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาลและงานฉลองของเจ้าของภาษาและของไทย 
๑๔. กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน บทบาทสมมุติ วนัขอบคุณพระเจ้า วนั

คริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์ 
๑๕. การค้นคว้า การรวบรวม และการน าเสนอค าศัพท์ ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
๑๖. การใช้ภาษาต่างประเทศในการสบืค้นและการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. การแสดงบทบาทสมมติหรือ (Role Play) 
๒. การสนทนาในห้องเรียนกับเจ้าของภาษาให้คุ้นเคยกับภาษาอังกฤษแบบธรรมชาติ 
๓. เรียนรู้ผ่านเกมต่าง ๆ 
๔. เรียนรู้ค าสั่งต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษระดับพื้นฐาน 
๕. เรียนรู้การใช้รูปแบบประโยคขั้นพื้นฐาน 
๖. เรียนรู้บทเพลงภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก 
๗. เรียนรู้จากนิทานภาษาอังกฤษ 
๘. เรียนรู้ค าศัพท์ต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกับบทเรียนด้วยการค้นคว้าจากหนังสือค าศัพทแ์ละพจนานุกรม 
๙. เรียนรู้ผ่านกิจกรรมภาษาอังกฤษต่าง ๆ เช่น งานปิดภาคเรียนหรอืงานเฉลิมฉลองทางวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. ความสนใจในชั่วโมงเรียน 
๒. การส่งงานที่มอบหมาย 
๓. การปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน 
๔. การท าแบบทดสอบ 

 

แหล่งการเรียนรู้ 
๑. แบบเรียน 
๒. แบบฝึกหัด  
๓. สื่อวีดิทัศน ์
๔. ภาพ 
๕. บัตรค า 
๖. บทบาทสมมติ 
๗. พจนานุกรม 



๓๙ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่

๑ 

ธ.ค. 

๑๑ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 
Food and Cooking 

Vocabulary and Conversation 
Practice 

(Action Verbs) 

๑๒ อ. ๒๙ อ. 
๑๓ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

Back to School Activities 
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. Unit 9: Cities around the World 1 
Vocabulary สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 
Unit 10: At School 1 
1st Type Conditional 

Adjectives 
Reading Test 2 

๑๘ อ. ๕ อ. 
๑๙ พ. 

ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 
ไร่เรียนรู้วรรณสว่างจติ 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 
Unit 9: Cities around the World 2 

Past Simple: Affirmative, 
Interrogative and Negative 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

Unit 10: At School 2 
1st Type Conditional 

Structure 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 

๒๘ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

ทบทวน 

สอบปลายภาค 

เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันขึ้นปีใหม ่ ๑๙ อ. 

๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. Unit 9: City around the World 3 

Review: Past Simple 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 
Summer Holiday 1 

Vocabulary and Conversation 
(will and be going to) 

Reading Test 1 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่

๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. 
Summer Holiday 2 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
ม.ีค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making Melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพิธทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. Future Simple Structures 

(will and be going to) 
 

๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. 
Quiz: Past Simple, Future Simple 

    
๒๒ อ. 
๒๓ พ. 

กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 
๒๕ ศ. 

 



๔๐ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม 
สารสนเทศ ๕ ง ๑๕๒๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
............................................................................................................ .......................................................................................... 
ผลการเรียนรู ้

๑. ปฏิบัติการร่วมกับเพื่อนรว่มกลุ่มในการสร้างสรรค์ชิน้งานรว่มกัน 
๒. สร้างสรรค์และน าเสนอโดยใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ (โปรแกรม Microsoft Excel) 

 
สาระการเรียนรู ้

๑. การใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel 
๒. การสร้างสรรค์ผลงานและการน าเสนอผลงานจากโปรแกรม Microsoft Excel 
๓. มีมารยาทในการใช้เครื่องมือสารสนเทศ และการใช้ห้องสารสนเทศ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ส ารวจ สังเกต และจดบันทึก 
๒. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๓. ฝึกทักษะพื้นฐานการท างาน 
๔. ศึกษาจากแหลง่ข้อมูลจริง 
๕. การสร้างสรรค์ชิน้งาน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวัด และประเมินผลด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมด้านการท างาน
โดยสังเกตจาก 

๑. ชิ้นงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุ่ม-ย่อย (เจตคติในการท างาน) 
๓. ใบงาน 
๔. ทักษะความสามารถในการท างาน 
๕. การวัด และประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และหอ้งเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๔. แหล่งข้อมูลจริง 

 
 
 
 



๔๑ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม (สารสนเทศ) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห์/ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่

๑ 

ธ.ค. 

๑๐ จ. 
 สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค. – ก.พ. 

๒๘ จ. 

ออกแบบชิ้นงานจาก 
โปรแกรม Microsoft Excel 

(งานกลุ่ม) 

๑๑ อ. ๒๙ อ. 
๑๒ พ. ๓๐ พ. 
๑๓ พฤ. 

- 
๓๑ พฤ. 

๑๔ ศ. ๑ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๒ 

ธ.ค. 

๑๗ จ. คุยข้อตกลงและทบทวนการใช้งาน 
โปรแกรม Microsoft Excel สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๔ จ. 

รวบรวมงานและน าเสนองาน 
๑๘ อ. ๕ อ. 

๑๙ พ. 
ค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ป.๕-๖ 

ไร่เรียนรูว้รรณสว่างจิต 

๖ พ. 
๒๐ พฤ. ๗ พฤ. 
๒๑ ศ. ๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๓ 

ธ.ค. 

๒๔ จ. 
สร้างชิ้นงานจาก 

โปรแกรม Microsoft Excel 
(แผนภูมิ) 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๑ จ. 

 
ทบทวนบทเรียน 

 

๒๕ อ. ๑๒ อ. 
๒๖ พ. ๑๓ พ. 
๒๗ พฤ. ๑๔ พฤ. 
๒๘ ศ. กิจกรรมท าบญุปีใหม ่ ๑๕ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๔ 

ธ.ค.-ม.ค. 

๓๑ จ. หยุดวันสิ้นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๑๘ จ. 

สอบปลายภาค 
เตรียมโครงการ 

๑ อ. หยุดวันข้ึนปีใหม ่ ๑๙ อ. 
๒ พ. หยุดวันท าบุญโรงเรยีน ๒๐ พ. 
๓ พฤ. 

- 
๒๑ พฤ. 

๔ ศ. ๒๒ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๕ 

ม.ค. 

๗ จ. 

ออกแบบชิ้นงานจาก 
โปรแกรม Microsoft Excel 

(งานกลุ่ม) 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ. – มี.ค. 

๒๕ จ. 
๘ อ. ๒๖ อ. 
๙ พ. ๒๗ พ. 

๑๐ พฤ. ๒๘ พฤ. 
๑๑ ศ. ๑ ศ. งานผลิใบ ตอน จากต้นกล้าสูไ่ม้งาม 

สัปดาห์ที ่

๖ 

ม.ค. 

๑๔ จ. ออกแบบชิ้นงานจากโปรแกรม 
Microsoft Excel (งานกลุ่ม) 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
ม.ีค. 

๔ จ. สรุปงาน/งาน Making melody 
๑๕ อ. ๕ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๖ พ. หยุดวันคร ู ๖ พ. สรุปงาน 
๑๗ พฤ. 

-  
๑๘ ศ. 

สัปดาห์ที ่

๗ 

ม.ค. 

๒๑ จ. ออกแบบชิ้นงานจากโปรแกรม 
Microsoft Excel (งานกลุ่ม) 

    
๒๒ อ. 

๒๓ พ. 
กีฬาสานพลัง ๒๔ พฤ. 

๒๕ ศ. 
 



๔๒ 

 


